GRADOS CRECIENTES DE COMPLEJIDAD EN EL ESTUDIO DE LA MATERIA MEDICA HOMEOPATICA

1° Grado: Plano de estudio de la existencia o fisico.

1 Paso: reconocimiento
a) Recoleccion de datos del estudio natural de la sustancia.

b) Lectura de la materia médica pura, clinica y repertorio en

sus aspectos mentales, generales, locales y clinicos.

2° Paso: estudio fenomenologico
a) Interrogatorio adverbializado de la materia médica:

Qué, con qué, con quién, por qué, por quién, donde,

como, cuando sufre.
Qué empeora Qué mejora su sufrimiento

b) Formacion de los nicleos sintomaticos.

¢) Formacion de la imagen:

temple afectivo

estimacion propia (aumentada o disminuida)
estimacion ajena (positiva o negativa)
intelectualidad

bienes (deseos y aversiones)

oo o

3° Paso:_estudio de la dinAmica sintomatolégica (método de
E.Candegabe):
a) -Extraccion de los sintomas segun su valor
-Numeracion y codificacion en 7 rubros:

a-Ansiedad
b-Sensibilidad, ilusiones y suefios.
c-Temores.
d-Afectividad.
e-Agresividad.
f-Intelecto y trabajo
g-Actitud. Estado de animo.

Desarrollo

-Descripcion y clasificacion de los sintomas segiin su
jerarquia.
-Sintomas guias, condicionantes y complementarios.
-Eleccion de los sintomas a repertorizar.
-Esquema.
-Repertorizacion.
-Materia Médica Comparada.
b) Tendencia (dinamica) miasmatica.

2° Grado: Plano de estudio de la esencia o metafisico.

1° Paso: estudio analégico
a) Estudio de las ilusiones, los delirios y los suefios.
b) Estudio de las sensaciones como si.
c) Estudios de los simbolos y las analogias.

2° Paso: estudio de las correspondencias
a) Correspondencias mentales y generales
b) Correspondencias y representaciones locales y clinicas.

3° Paso: estudio ontoldgico
a) Estudio ontologico de la sustancia.

3° Grado: Plano de estudio iterativo existencial y esencial.

1° Paso: estudio anagogico
a) Conformacion de la hipotesis anagogica: finalidad
equivocada no correspondiente a su orden ontoldgico.

2° Paso: inferencia y reconfirmacion
a) Reconfirmacion de la hipotesis representada en las
diferentes determinaciones.

3° Paso: iteracion
a) Cada grado incluye al anterior, lo explica y lo modifica.

>

<

Iteracion



GRADOS CRECIENTES DE COMPLEJIDAD EN EL ESTUDIO DE
LA MATERIA MEDICA HOMEOPATICA'

Introduccion:

Hoy, en los albores del tercer milenio y a la luz de las diversas investigaciones
iniciadas no hace mas de 30 afios ( Ilya Prigogine, David Bohm, Severo Ochoa, entre otros)
se ha llegado a demostrar algo que Hahnemann, en otros términos quiza, habia sostenido:
que en todo sistema bioldgico que intercambia energia, materia e informacion con el medio
coexiste simultdneamente un orden interno totalizador y casi inmaterial que antecede los
fendmenos que se explicitan en el orden externo manifiesto. Es decir que cualquier cambio,
por mas insignificante que sea, en la manifestacion externa de todo proceso vital, debe
referirse a un cambio previo en la totalidad indivisible del sistema; y esto es asi porque el
todo estd en cada parte y cada parte tiene acceso al todo.

Los sintomas, Unico parametro cientifico en Homeopatia, son la manifestacion
exterior de un cambio, una variaciéon o modificaciéon ocurrida en el interior invisible del
organismo, de tal modo que fodos pueden ser logicamente combinados en un todo
armonioso y consistente que tenga forma, coherencia e individualidad ( Stuart Close).

Los sintomas se agregan numéricamente, pero no se agrupan como partes
disociadas, sino integrando un todo, participando de un plan o de una idea que es la que
determina un Unico sentido y destaca la finalidad de ese organismo. La totalidad
sintomatoldgica debe ser, entonces, algo mas que la suma o el agregado de los sintomas,
algo mds que un mero revoltijo fortuito de sensaciones, algo mads que una coleccion de
signos reunidos al azar. La totalidad debe expresar ese plan o idea que proyecta un unico
sentido y una forma caracteristica, coherente e individualizada de enfermar.

El concepto de enfermedad como un nuevo orden organico en la manera de sufrir y
de actuar tanto de cada 6rgano en particular como del organismo en general, descubierto
hace mas de dos siglos por Hahnemann, ha iluminado a los estudiosos de la Materia Médica
Homeopatica de todos los tiempos.

En el transcurrir de los afios, los investigadores han profundizado el conocimiento
de estos ordenes de enfermedad que se espejan en las patogenesias, y, si bien mucho es lo
que se ha avanzado, queda atin mucho por andar.

Una ciudad, de cualquier parte del mundo, se presenta al viajero que la visita por
primera vez, no s6lo como nueva y distinta; parece inaccesible a la observacion. En el
desconcierto del encuentro, todo le es extrafio, dificil de abordar. Son otros los ritmos y los
tiempos, otras las estructuras y los colores, el trabajar y el descanso. Confundido, si partiera
de inmediato, la imagen de ese mundo seria parcial, limitada. Sin embargo, si se quedara y
compartiera el vivir cotidiano de sus habitantes lograria, lentamente, entrever la realidad
esencial, medular de esa ciudad y los codigos implicados en los fenomenos observables.
Poco a poco iria conociendo los ntcleos que caracterizan el lugar, un puente, una calle
especial, la plaza, la montafia o el rio que rodea. La experiencia dibujaria entonces para ¢l
la primera imagen de ese lugar Unico. Poco a poco disefaria un trazado distinguible de
todos los demas partiendo de comparaciones dinamicas, analogias y diferencias con otros
lugares conocidos, y quiza, si se atreviese, estudiaria la historia del lugar y sus simbolos

! Adaptacion de los contenidos del prologo al 2° libro de Materia Médica comparada del Dr. Eugenio
Candegabe



entreviendo ese “color o tinte” especial que trasunta en lo profundo de cada cosa y cuya
vivencia podria acompafiarlo, entonces, por siempre.

Cuando nos enfrentamos al agregado cuantitativo de sintomas en el estudio de un
medicamento que, como aquella ciudad, es poco conocido, tenemos la sensacion de
navegar en un caos de informacion que sugiere una complejidad inabarcable. Empero,
lentamente, de esa primera aproximacion surgirdn algunas formas, todavia primitivas, que
iran forjando una idea . El avance de la investigacion y la experimentacion nos conducira
luego, en forma paulatina, a trazar una imagen a medida que la relacionemos con el
movimiento sintomatoldgico del remedio.

Jerarquizar los sintomas a partir de la idea de finalidad que surge en el complejo
sintomatoldgico continuaria el estudio. En ¢l cada uno de ellos va valorizandose, segln ese
sentido de totalidad significativa y no por su significado individual ; asi como las notas de
una sinfonia muestran su verdadero valor al inscribirse en el lugar y el tiempo exactos
dentro del trazado de la melodia.

El todo da sentido a las partes y, en ese aspecto, son tan importantes los sintomas
manifiestos en cada uno de los remedios como los que no presenta. Cada sintoma es una
parte significativa de una realidad que solo adquiere su sentido en la interrelacion con los
otros. El movimiento que va de uno a otro, la existencia de unos y la ausencia , a veces muy
determinante, de otros son el camino que indica el plan, el orden que permite descubrir la
constitucion armonica de los medicamentos.

Recorrer la sintomatologia de un remedio como a viajeros de aquella ciudad
desconocida, revelandonos el secreto de su vivencia y las caracteristicas de su idiosincrasia
parece ser, en principio, el final del camino, sin embargo, la caracteristica principal del
Universo es la realidad oculta que da significado a la manifestacion posibilitando la
aparicion de los fenémenos. Asi pues, como el viajero que se atreve a bucear en la historia
y la simbologia la “musica” del lugar que le explique el porque de sus vivencias, asi la
busqueda anagodgica intenta rescatar del universo invisible y posibilitante de la sustancia,
aquella finalidad que justifica y se corresponde en la totalidad de su manifestacion, para
“descubrir y hacer accesible una zona de la realidad que se sustrae a las categorias del
entendimiento y a las formas de la sensibilidad.””

El método que se presenta intenta establecer una hipdtesis anagdgica que infiere al
estudio una dindmica continua. A través del mecanismo de iteracién propuesto, permite
modificar el desarrollo de cada uno de sus nueve pasos, estableciendo grados siempre
crecientes de complejidad para una mejor comprension.

De tal forma el conocimiento es siempre una aproximacion que descubre planos
ocultos que al revelarse aumentan nuestro entendimiento.

La fisica moderna demuestra que la realidad escapa al estudio del universo tangible
por medio de observaciones exclusivamente subjetivas u objetivas. Las nuevas teorias
acerca caos, por ejemplo, modifican fundamentalmente el modelo cientifico.

La ciencia actual (Bohm. Prigogine, Peat, Davies, Mandelbrot, Laszlo, Pribram,
Wilber, Schroeder....) a determinado que toda manifestacion de lo “real” precisa del
ocultamiento de “algo” que lo posibilita. Esta es la razén del acercamiento de todos estos
cientificos a la metafisica, apartada durante siglos del conocimiento cientifico.

“No existe una division estricta entre la realidad objetiva y la subjetiva; la conciencia y el
universo fisico estdn conectados por algin mecanismo fisico fundamental. Esta relacion

2 ANTON PACHECO, JOSE ANTONIO Symbélica nomina Edit. Symbolos. Barcelona 1988



entre mente y realidad no es objetiva ni subjetiva, sino omnijetiva™ y como tal, para que el
estudio de la realidad fisica sea verdaderamente completo debe abrirse a los insondables
misterios del universo implicado, metafisico, dado que “todo lo que se manifiesta es un
simbolo, que se manifiesta a partir de algo, precisamente a partir de algo que queda
oculto, que se sustrae a la manifestacion,”

Presentamos la siguiente aproximacion a un nuevo método de estudio de la Materia
Médica homeopatica:

ARNICA MONTANA

1° Grado: Plano de estudio de la existencia o fisico
1° Paso: reconocimiento

a) Recoleccién de datos del estudio natural de la sustancia:

Arnica de las montafias. Tabaco de la montaiia. Tabaco de los Vosgos. Betonica de
la montana.

Es una Corimbiferas. Singerecia poligamia. Habita naturalmente las altas montanas
del mediodia de Europa y e las aireadas colinas del Norte. Se encuentra también en
América. Recogida en un terreno cubierto de musgo no es apta para el uso
homeopatico. Tiene raices negras, delgadas, fibrosas, parten de un rizomay su
multiplicidad permite una rapida absorcion de los nutrientes naturales.

Tallos simples, hojas ovales, sefialadas con lineas enteras y opuestas en
tallos; flores grandes, radiadas de hermoso color amarillo; frutos con penachos
plumosos, contenidos en un céliz o involucro comun doble. Antes de emplear esta
planta, es indispensable limpiar las flores porque muchas veces estdin manchadas
por los huevos del Musca arnicae. La raiz de esta planta no tarda en perder sus
virtudes cuando permanece mucho tiempo expuesta al aire; pero se puede conservar
su polvo en frascos bien tapados. Donde no se puede tener la planta fresca se
prepara el polvo de la raiz. Si se puede obtener la planta fresca, que se recoge
mientras esta en flor y se prepara la tintura mezclando el jugo exprimido de la
planta entera con partes iguales de alcohol.’

Hahnemann, que aconseja preparar la tintura con cincuenta granos de la raiz
recientemente pulverizada, en mil gotas de espiritu de vino, advierte que la raiz
pierde rapidamente su virtud medicinal cuando es puesta aire libre.

Otra descripcion:

3 TALBOT, MICHAEL Misticismo y Fisica Moderna Edit. Kair6s. Barcelona 1985
* ANTON PACHECO, JOSE ANTONIO Elementos de metafisica tradicional Edit. Helidoro Madrid 1982
> JAHR, G.H.G. Y CASTELLAN, A.; Nueva Farmacopea Homeopdtica. Edit: Bailly-Baillere. Madrid 1860



* Planta aromadtica perenne, perteneciente a la familia de las Compuestas,
caracterizada por presentar una altura entre 20 y 60 cm de alto; tallo erguido,
tormentoso, con pocas ramas y en cuya base se ubica una roseta de hojas
lanceoladas, extendidas sobre el suelo. Las flores son de color amarillo (a veces
anaranjado), liguladas las periféricas y fluoscosas las demas, ubicadas en un
capitulo terminal, haciendo su aparicion hacia mediados del verano principios de
otono. El fruto es un aquenio color pardo. Es oriunda de Europa central y
meridional, Asia central y América del Norte, encontrandose en zonas soleadas
montafiosas (Alpes especialmente) praderas y tuberas, preferentemente sobre suelos
acidos, arenosos y ricos en humus. Actualmente es una especie protegida en Espaiia,
Italia y Suiza..

Historia: las propiedades medicinales de Arnica ya fueron conocidas por las tribus
primitivas germanicas. Su nombre proviene de una palabra griega que significa
estornudar quizas debido a su semejanza con la betonica, planta esta muy utilizada
como estornutatoria. Otro consideran que proviene de arnakis, piel de cordero, a
causa de la textura suave de sus hojas. Junto a la Caléndula se utilizaba para
cicatrizar las heridas de los gladiadores romanos luego del circo. Fue descripta
inicialmente por Matthiolus y muy empleada en el &ambito popular en la medicina
alemana del siglo XVI. Culpeper la recomendaba para en 1653 para las heridas de la
piel. Goethe (1749-1832) tomaba té de Arnica para tratar su angina de pecho. En
Francia se la fumaba en pipa o se la aspiraba como rapé.’

b) Lectura de la materia médica pura, clinica y repertorio en sus aspectos
mentales, generales, locales y clinicos:

Lectura de materias médicas y repertorios: S. Hahnemann Materia Médica Pura; T.
Allen, Enciclopedia de la Materia Médica Pura; C. Hering, Guiding Symptoms; A.
Von Lippe, Key Notes & Red Line Symptoms of the Materia Medica; E. Farrington,
Materia Medica; J.Clarke, Diccionario de Materia Médica Practica; W. Boericke,
Manual de Materia Médica Homeopatica; E. Nash, Guias en la Terapéutica
Homeopatica; L. Vannier, Materia Médica Homeopatica; Gallavardin, J. P.
,Repertory of the psychic medicines with Materia Medica; A.Grimmer, Medicina
Homeopatica y Cancer; A.Teste, Materia Medica; J. Kent, Materia Médica;
Lathoud, Materia Médica; M. Tyler, Drug Pictures; Z. Brontman, El dinero en la
Materia Médica homeopatica y La identidad y el doble en la Materia Médica
homeopatica; J.Schaffer ,Lecciones de Materia Médica; E.Candegabe, Materia
Médica Comparada; EMHA (diferentes autores) Apuntes de clases y ateneos. Casos
Clinicos de Arnica. Acta Homeopdtica Argentinensia; F.Schroyens, Repertorium
Homeopathicum Syntheticum; R.Van Zandvoort’s, The complete Materia Medica;
RADAR Repertorio y Enciclopedia Computarizadas ; LINCE Repertorio
Computarizado; COMPLETE Repertorio Computarizado

En esta etapa se deben consignar aquellos cuadros clinicos y sintomas relevantes
que provoca y cura el remedio.

% ALONSO, JORGE R.; Tratado de Fitomedicina. Edit. Isis. Buenos Aires 1998



En Arnica es bien conocido desde antafio su uso en golpes, sobretodo aquellos
producidos por caidas; pero ademas, no solo es util en los golpes recibidos, sino también en
la sensacion de haber sido golpeado en diferentes partes.

Es también util en diferente tipo de hemorragias, sobretodo en casos de hematomas
del sistema nervioso central, en los cuadros de ictus, que curiosamente en inglés (stroke)
también significa “golpe”, asi como en los estados de “shock” desde una simple gripe hasta
una meningitis o a consecuencia de un traumatismo o una injuria.

Trastornos por picadura de insectos, por vacunacion (agregar: M. Tyler, Drug
Pictures) y otros cuadros similares son aliviados por este remedio.

2° Paso: estudio fenomenoldgico

a) Interrogatorio adverbializado de la materia médica:
Qué, con qué, con quién, por qué, por quién, déonde, como,
cuando sufre.
Qué empeora Qué mejora su sufrimiento

En el estudio de la MM resalta en Arnica la tematica de la MUERTE;
encontraremos varios sintomas que refieren a esta problematica, pero la particularidad en
este remedio es que la muerte sera inmediata, instantanea (Hering: Horror of instant death.
0 With cardiac distress in night’) e inevitable (Hering: quiet countenance, pale as chalk,
thinks her death unavoidable *)

No hay posibilidad de salvacion, y ante la situacion, ya que el cuerpo morira en
forma inexorable (Hering: Lies as if dead’), s6lo queda ocuparse del alma (Hering: Prays
quietly for her soul'®).

La persona tiene certeza de que va a morir (Hering: Despondency and conviction of
approaching death'") y 1o tanatolégico se evidencia en sus suefios con cementerios y
tumbas.

La muerte subita aparece en los temores (temor a una muerte inmediata, a una
enfermedad inminente); cree que va a morir de una afeccion cardiaca, con angustia en la
zona del corazdn, lo que lo pone inquieto y ansioso y da vueltas en la cama.

La enfermedad “golpeard” al paciente que requiere drnica; como vimos en los
cuadros clinicos, el golpe aparece realmente o en sus sensaciones.

Lo subito aparece también en los suefios cuando suefia que es “golpeado” por un
rayo, que como veremos en la simbologia, tiene referencia a un castigo divino. Este puente
lleva a la ANSIEDAD DE CONCIENCIA, tematica que aparece vinculado a un mal
desempefio moral (Hahnemann: 4 dream that lasts all night, in which she is always scolded
and shameful reproaches (about immoral conduct) are addressed to her, on awaking she

7 “Horror de una muerte instantanea. Durante discomfort cardiaco en la noche”
8 «“Expresion tranquila, palido como la tiza, piensa su muerte como inevitable”.
? “Yace como muerto”

10 “Reza tranquilamente por su alma”

' “Desaliento y conviccion de una muerte cercana”



hardly knows whether the dream was not true) '>. También Clarke menciona este particular
sentimiento moral, vinculado a su elevada HIPERSENSIBILIDAD (Over-excitement and
excessive moral sensibility”).

Como vemos, la falta no es con Dios sino con los hombres; no encontramos pues
afecciones religiosas, y el Rezo es tranquilo y como vimos por su alma.

El juicio sera entonces de los hombres y no de Dios; aunque la Ordalia que teme sea
llamada juicio divino, es un constructo humano que hace que el juicio sea imposible de
sortear; nuevamente lo inevitable surge en el horizonte de su futuro. No sorprende entonces
su Ansiedad, tanto por su condicion presente como por su futuro.

Hay una conducta inmoral, pero esta conducta parte de una omision: Uneasiness of
body and mind (without there being any anxiety); one feels as if one were prevented from
doing something which is extremely necessary, accompanied by a total want of disposition
for any kind of work'? (Allen, T.). Ante esto, aparece la sensacién de inutilidad (Hering:
Sensation of being good for nothing"), la irresolucion que llega hasta el suefio
(Hahnemann: 4 dream lasting several hours in half sleep, during which the dreamer
exhibits much irresolution ') y timidez que puede configurar la FALTA DE
AUTOCONFIANZA que M. Tyler (Drug pictures) refiere haber sido curado en un caso.
S6lo hay posibilidad de una conducta moral si hay un “otro” con el que accionar. Arnica
apela en cambio al alejamiento, convirtiéndose en sus maneras en una persona dura y
aspera; €l debe solucionar solo sus problemas, dado que (Gallavardin) “quiere saberlo todo
mejor que nadie, nadie puede ensefiarle nada”. No quiere mostrar su enfermedad (Hering:
Says there is nothing the matter with him'’). 'Y dice que esta bien a pesar de estar
seriamente enfermo, echando al médico de la casa.

La autosuficiencia aparece en la postura que adopta al caminar con la cabeza echada
hacia atrads (UR), con una resistencia a la opinion ajena (Allen: Obstinate and headstrong
resistance to other people's opinions'®) y una forma peculiar de Obstinacion (Hahnemann:
Stiff-necked obstinacy”). Quizas si pudiera “inclinar” su cabeza, podria mejorar su
condicion, asi como mejora su vértigo al hacerlo (Hahnemann: Vertigo, when she sits and
leans the head forward, almost unnoticed™).

Como podemos prever, no hay en este remedio sintomas de desvalimiento o
abandono; la soledad es su constante en su lucha por la vida.

b) Formacién de los nucleos sintomaticos.

12 «“Un suefio que dura toda la noche en la que (ella) esta continuamente siendo reprendida y le son dirigidos
vergonzosos reproches (acerca de una conducta inmoral); al despertar apenas reconoce que el suefio no era
realidad”

13 “Sobre-excitacion y excesiva sensibilidad moral”

' “Inquietud de cuerpo y alma (sin que haya alguna ansiedad); siente como si fuera impedido de hacer algo
que es extremamente necesario, acompaiado por una total falta de disposicion para cualquier clase de
trabajo”.

15 “Sensacién de ser un ‘bueno para nada’” (de ser un inutil)

16 “Un suefio que dura varias horas a medio dormir, durante el cual el que suefia exhibe mucha irresolucion”
7 “Dice que a él no le sucede nada”

18 “Cabeza dura y obstinada resistencia las opiniones de los demés”

1% “Obstinacion con cuello rigido”

20 «y¢rtigo; cuando se sienta e inclina la cabeza hacia delante casi no lo nota”

299



Podemos de este modo distinguir los grupos sintomatolégicos que consideramos nucleares
del remedio:

1. TEMOR A LA MUERTE

Con Ansiedad por su salud, con la Ilusion que estd por morir, tiene Temor a la muerte en
especial por la noche, y subita, Temor durante los sintomas cardiacos, Temor a la apoplejia,
de la pardlisis, Temor a una muerte inminente, Temor de ser incurable, a la asfixia,
sobretodo de noche. Un 16gico Temor al infortunio lo acompafia. Suefia con cementerios,
tumbas y que es enterrado vivo.

2. ANSIEDAD DE CONCIENCIA

Con el Suefio con remordimientos ya mencionado, la [lusién que va a ser arrestado y
Trastornos por remordimientos..

3. FALTA DE AUTOCONFIANZA
Con Temor al fracaso, Timidez, Irresolucion.
4. HIPERSENSIBILIDAD

Es Sensible al ruido, a los dolores, a toda impresion externa, se asusta y sobresalta
facilmente. Tiene reacciones exageradas, se rie facilmente y a veces en forma inapropiada.
Es sensible a las Groserias ajenas.

¢) Formacién de la imagen:

temple afectivo

estimacion propia (aumentada o disminuida)
estimacion ajena (positiva o negativa)
intelectualidad

bienes (deseos y aversiones)

L T

Lo podemos encontrar con su facies pletorica, ojos inyectados, labios secos y agrietados;
como vimos, pretende prescindir de los demas, y no hay sintomas que denoten una
dependencia afectiva del otro. Quizas cuando ya se esté produciendo la tan temida muerte,
aparezca al fin algun contacto (Hahnemann: Went to bed languid and exhausted, sleep
much disturbed, awake six or seven times, each time dreaming he was dying and that the
bed was surrounded by friend). Hasta entonces debe arreglarselas solo; se vuelve entonces
Aspero y brusco, Hurafio, Peleador, con Aversion a que se le acerquen, a que le hablen, a
que lo toquen, y a la compaiiia en general. Colérico, esto agrava ante la contradiccion o si
se lo obliga a contestar. El Consuelo le molesta y tiene aversion a la compasion (UR).
Contrario, Critico, Rencoroso, Desafiante, Descontento con todo, no desea Hablar, aunque
lo hace durante el suefio. Se puede convertir en un Fanfarron, Frivolo, Indiscreto, Insolente,
Presuntuoso, Desconfiado. Se Ofende facilmente dado que es sumamente Altivo y



arrogante, con el modo de caminar ya sefialado y la Obstinacidon con “cuello rigido”, se
vuelve un Dictador rudo y Despreciativo o bien Dulce y amable (dado que puede alternar la
Colera con delicadeza), aunque nunca obediente.

A pesar del temor a la muerte detallado, a la multitud, a ser golpeado por los demés, es un
Audaz y Temerario ya asi afronta la vida.

No obstante desea Tranquilidad, y puede llegar a una completa Indiferencia a todo.

3° Paso: estudio de la dinamica sintomatolégica (método de E.Candegabe):

Kent: Las dos caracteristicas sobresalientes de Arnica consisten en su aversion a
conversar y ser tocado debido a la sensibilidad dolorosa de su cuerpo,; malhumorado,
quiere estar solo, no quiere conversar, ni que le hablen, ni que se le acerquen. Irritable y
asustadizo se imagina gravemente enfermo. Lleno de pesadillas terribles, se despierta
horrorizado, se sienta en al cama tomandose el pecho, con la sensacion de algo terrible le
va a suceder, especialmente un ataque al corazon. Sucede como a aquel sujeto que después
de haber sobrellevado un terrible accidente que pudo costarle la vida, se despierta
asustado con la sensacion de que esta viviendo nuevamente el episodio.

a) -Extraccion de los sintomas segun su valor
-Numeracion y codificacion en 7 rubros:

1) Ansiedad

2) Sensibilidad, ilusiones y suefos
3) Temores

4) Afectividad

5) Agresividad

6) Intelecto y trabajo

7) Actitud. Estado de animo

-Descripcion y clasificacion de los sintomas seglin su jerarquia.
-Sintomas guias, condicionantes y complementarios.

-Eleccion de los sintomas a repertorizar.

-Esquema.

-Repertorizacion.



12 10

10-11

13-14-15
6 16 - 17

18-19-20-21
22-23

SINDROME MINIMO DE VALOR MAXIMO

Temor a la muerte
Temor de ser tocado
Contestar, aversion a
Critico, censor
Dulzura, (Amabilidad)
Dictatorial

SN S

ANSIEDAD
7. Ansiedad al despertar
TEMOR

8. Temor a una enfermedad inminente
9. Muerte, presentimientos de

AGRESIVIDAD

10. Contrario
11. Altivo, arrogante

SENSIBILIDAD
12. Sensible a todas las impresiones externas
TRABAJO — INTELECTO

13. Absorto, sumido en sus pensamientos

10
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14. Olvidadizo de palabras mientras habla

15. Indiferencia hacia sus negocios u ocupaciones
16. Industrioso

17. Trabajo mental, aversion al

ESTADO DE ANIMO

18. Contestar, rehuisa

19. Bien, dice estar, aunque esta seriamente enfermo
20. Consuelo agrava

21. Alegre al anochecer en la cama

22. Maldice

23. Locuaz, hace discursos

-Materia Médica Comparada.
d) Tendencia (dinamica) miasmatica.

Arnica esta caracterizado por su tremenda hipersensibilidad a toda injuria
psicofisica del medio circunstancial, que se traduce en un estado de ansiedad hipocondriaca
y en crisis de angustia, sobretodo en un estado de enfermedad y en los procesos febriles en
especial. Para defenderse huye de los demads a la par que protesta y niega su malestar.
Resentido, desconfiado y orgulloso, en su afain de dominio usa la amabilidad para evitar ser
agredido por los demas. La patogenesia refiere que antes era un individuo de caréacter
alegre, cordial y amistoso, pero todo esto desaparecio. Cuando estd en equilibrio dindmico,
es en extremo amable y suave, aunque impasible ante las penas, el sufrimiento o el dolor
ajeno (no tiene sintomas en este sentido), retne las condiciones ideales para configurar el
dictador amable y reservado y combativo si las circunstancias lo requieren. Esta amabilidad
puede persistir siempre, pero prefiere estar solo, absorto o abstraido, rehusa contestar
preguntas, rechaza la compafiia o el consuelo.

Se irrita cuando le preguntan, se encoleriza cuando es obligado a contestar, blasfema
con rabia, indispuesto para hablar. Por la astenia se vuelve indiferente para sus tareas y su
indolencia se agudiza mientras camina . El llanto tiene connotaciones particulares: durante
la tos pero sobre todo luego de comer y mas aun, después de cenar.

Cuando no esta deprimido su animo puede ser cambiante, pasando de un estado de
depresion con falta de ideas, rezongo, abstraccion, a un estado de alegria alocado en la
cama sin ninguna preocupacion, en medio de una locuacidad donde hace discursos,
riéndose sin razon alguna.

El miedo a la muerte se expresa también en las ilusiones y los suefios: la sensacién
de ser arrestado, de ver personas muertas, de cadaveres mutilados, o fantasmas negros por
la noche, o que visita un cementerio, que esta por morir o que tiene una enfermedad
cardiaca y deberd morir.

La sensacion de muerte y la ansiedad de conciencia se presentan en todas sus
ilusiones: tiene la sensacion de estar a punto de ser arrestado, de ver personas muertas, de
cadaveres mutilados, de ver fantasmas negros por la noche o que visita un cementerio.

11
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Alucina que tiene una enfermedad incurable, que esta por morir. Suefia que se muere, que
es enterrado vivo, que lo fulmina un rayo, suefia con tumbas, con muertos y accidentes.

Cualquier trauma le produce un estado de “shock”. Cuando estd conciente
da vueltas en la cama buscando un lugar o posicion que reconforte su astenia, la cama le
parece dura, como de hierro. Tiene frio, el cuerpo frio, la cara caliente pero la nariz helada.
No quiere hablar: cae en un estado de estupor indiferencia durante la fiebre, después de
una conmocion cerebral, o estupefacto como intoxicado después de una injuria en la
cabeza, llegando a un estado de estupor por la misma causa. En el estado de casi
inconciencia, aparece el clasico sintoma de responder correctamente cuando le hablan, pero
el delirio y la inconciencia retornan enseguida, cuadros frecuentes durante la fiebre, donde
el paciente yace como muerto. La inconciencia reaparece frecuentemente cuando el
paciente se incorpora del lecho.

2° Grado: Plano de estudio de la esencia o metafisico
1° Paso: estudio analdgico

a) Estudio de las ilusiones, los delirios y los suefios.
b) Estudio de las sensaciones como si.
¢) Estudios de los simbolos y las analogias.

Debemos comenzar con la etimologia del nombre del remedio; como se ha referido, el
nombre proviene del griego ptarmica que significa “estornudo”.

Si analizamos el simbolo del estornudo, leemos en Chevalier®' “el simple hecho de
estornudar, ‘provocado por los demonios que cosquillean la nariz del hombre’, puede
expulsar el alma del cuerpo. Los lapones creen que un estornudo violento, es capaz de
causar la muerte: de esta creencia proviene la costumbre, que data de la antigliedad, de
desear buena suerte a quien estornuda [...]".

Como vemos, ya en su nombre esta presente la muerte, que de acuerdo a la descripcion
(alma que se expulsa del cuerpo) sera subita e inevitable; adquieren un nuevo matiz los
sintomas vistos en el estudio fenomenoldgico, en cuanto a la modalizacion del temor a la
muerte y su tranquilo rezo por su alma.

También la otra posible acepcion etimoldgica, arnakis, “piel de cordero”, es aludida por un
suefo, en donde ve a hombres despellejados.

La piel se reflejaba en el sistema jeroglifico egipcio, segiin Cirlot™, en un “signo
determinante constituido por tres pieles formando un nudo, que significa nacer. Dicho signo
entra en la composicion de palabras como: engendrar, criar, nifio, formar, etc. Igual al signo
era un amuleto que se daba al nifio recién nacido y que representaba tres pieles de animal
atadas a un globo solar. El nimero tres alude aqui a la triplicidad esencial en el ser humano
(cuerpo, alma, espiritu); el globo en su integracion en la totalidad [...]” Aparece aqui
entonces el alma “ligada” a las otras dos sustancias, lo cual puede muy bien prevenir su
expulsion del cuerpo.

2l CHEVALIER, J.-GHEERBRANT, A.; Diccionario de los Simbolos, Herder. Barcelona 5° edic. 1995
22 CIRLOT, J. E.; Diccionario de Simbolos, Labor, Barcelona, 1992.
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También encontramos el simbolismo de la planta en Becker™: “planta medicinal, familia

compuestas, de flores amarillas y muy aromaticas. Conocida ya entre los antiguos
germanos, estuvo consagrado a Freya®', luego a la virgen Maria; considerada talisman
contra los rayos y los hechiceros o brujos hostiles”.

Una vez mas la simbologia aporta un dato que hace revalorizar el suefio en donde es
golpeado por un rayo, y nos lleva a este simbolo, que puede representar tanto la fecundidad
como el castigo divino.

La sensacion que su cama es dura puede tener una reminiscencia de esto ultimo: “[...] El
lecho puede designar el cuerpo de pecado restaurado por la gracia y purificado™.

Otro nombre sinénimo de Arnica es “veneno de leopardo™; el leopardo también est4
vinculado a lo ominoso, ya que “los sacerdotes egipcios se revestian de una piel de
leopardo para los ritos funebres [...]”; también “el leopardo es simbolo de orgullo; y sin
duda por esta razon emblema tradicional de Inglaterra™. Es el orgullo un componente
importante como vimos en el plano existencial del remedio, con varios sintomas que
apuntan a la imperiosa necesidad que tiene de poder prescindir de los demas, ya que
finalmente “quiere saberlo todo mejor que nadie”. Al hacer discursos durante el suefo,
parece dictar catedra de cdmo deben hacerse las cosas.

Vimos también la necesidad de alejamiento de los demas; en el suefio de que participa en
un concilio, esta en cambio la reunion fraterna. En efecto, un concilio tiene una
connotacion mas vincular que un consejo (o consilio); etimologicamente (del latin
cum-+cilia), da la idea de aquél lugar donde la gente reunida se da la mano. Por otra parte, el
verbo concilio (de alli re-concilio, hacer las paces con alguien), significa union, pero
también inclinar; justamente vimos la incapacidad de “inclinarse” ante el otro que esta en la
dindmica del remedio.

2° Paso: estudio de las correspondencias

a) Correspondencias mentales y generales
b) Correspondencias y representaciones locales y clinicas.

En este paso se deben consignar aquellos sintomas que en la esfera mental, general o local
guarden relacion con los diferentes acercamientos simbolicos realizados.

3° Paso: estudio ontoldgico

a) Estudio ontolégico de la sustancia.

Con el fin de establecer la hipotesis anagogica se estudia la planta en su sentido
ontoldgico. Los atributos de forma y color, las propiedades fundamentales, el habitat, etc.

3 BECKER, U.; Enciclopedia de los Simbolos, Robin Book, Barcelona, 1996.

* Diosa germanica asociada “al amor sexual desencadenado, lascivo, como atestiguan el culto orgiastico que
se dedicaba, su carro tirado por gatos y su tnico adorno, el gran collar Brisingamen [...]; preside también
sobre la magia, sin duda negra [...] BONNEFOY, Y. Diccionario de las Mitologias vol. IV, Barcelona,
Destino, 1998.

2 CHEVALIER, J. -GHEERBRANT, A; Op. cit.

*® CHEVALIER, J. -GHEERBRANT, A; Op. cit.
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son estudiados respecto de su significado simbdlico con el fin de descubrir la esencia de
especie que subyace la manifestacion.

Para ello recurrimos a:

1. La simbologia universal:

“El simbolo es un signo que da acceso a un conocimiento imposible de encontrar de
otra forma™?’

Partimos del principio de que una teoria y concepcion del Ser subyace en todo
simbolismo, posibilitandolo... El Ser mismo es simbdlico o se dice de manera simbolica...
El simbolo es presencia... El Ser se hace presente en forma de simbolo. En cuanto que las
cosas aparecen, esa aparicion la llevan a cabo como simbolo; y la virtud simbolica de las
cosas es la que las ilumina para que aparezcan ya que aparicion y simbolismo son
correlatos: toda cosa que aparece es simbolo y el simbolo es la condicion de la aparicion de
toda cosa... El simbolo es la representacion sensible de una realidad inteligible. El simbolo
se encuentra en una zona intermedia entre lo puramente sensible y lo puramente
inteligible...Es la esencia del simbolo: descubrir y hacer accesible una zona de la realidad
que se sustrae a las categorias del entendimiento y a las formas de la sensibilidad.”*

2. Al modelo antropologico que nos transmitié James T. Kent, sustentado
en la filosofia teleologica de Emanuel Swedenborg:

Swedenborg, llamado el Profeta del Norte: postula la unidad como categoria
fundamental de la realidad. Crea un modelo antropologico y filosoéfico casi perfecto en su
concepcion, estableciendo un puente de union entre lo inteligible y lo sensible y sus
diferentes determinaciones. Mediante una imagen holografica del universo establece un
puente entre el mundo espiritual y los ambitos naturales, determinando asi la solidaridad
ontoldgica existente entre el cuerpo y el espiritu, entre el hombre y la naturaleza y, entre
Dios y el mundo.

En sus visiones a lo largo de 35 afos, asegura haber sido informado por las
potencias celestiales que la unidad era el sustento fundamental y vinculo de todas las
instancias de la existencia.

En el Universo swedenborgiano todo es expansion (como desarrollo hacia una
maxima complejidad) y regresion, o regreso (como evolucion final de retorno a la unidad).

La totalidad posee como constitucion fundamental instancias ontologicas donde
ocultamiento y manifestacion son las categoria maximas de lo inteligible.

La realidad mantiene una faceta manifiesta (exotérica) y una faceta oculta
(esotérica) conformada por categorias y grados que relacionan lo posibilitante u oculto con
lo posibilitado o manifiesto.

En estas categorias Dios es origen y unidad en el Universo invisible el Sol (y cada
uno de los soles que componen el Universo) representa ese origen y unidad en la faceta
manifiesta de la realidad.

La expresion de Dios es amor y sabiduria asi como la del Sol es calor y luz.

El hombre como la realidad toda, en estado abierto y de constante alteridad, el ser
humano ha de encaminarse hacia la vida y realizaciones espirituales en toda su plenitud,

*"SAN ISIDRO DE SEVILLA, Etiologias.
2 ANTON PACHECO, JOSE ANTONIO:; Simbélica nomina, Simbolos. Barcelona 1988
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es decir, el hombre muestra en su mas intima especificidad un anhelo de infinitud que lo
proyecta siempre mas alla

Para el visionario sueco el hombre es un ser de arriba hacia abajo, esto es, un ser
que ocupa, o puede ocupar, todos los ordenes de la realidad desde lo material hasta lo
intangible o espiritual; y es un ademads, un ser cuya posibilidad mas radical es
precisamente la de poder abrirse a todos los ordenes y la de convertirse en esos mismos
ordenes. Y en tanto que ser de arriba abajo el hombre es mediacion y medio de union de
los ordenes. Ellas, las cosas creadas, se suceden hasta el hombre, y del hombre remontan
hasta el creador.... y la cadena de todas las cosas depende de la conjuncion del Creador
con el hombre. El hombre estd entre el cielo y el mundo, y el cielo, y hasta los recodos mas
inferiores de la existencia estan en él como potencialidad.

El hombre es un angel en potencia o, mejor dicho, el angel es la personalizacion
final del hombre, su destino ultimo, es decir, su extrema realidad.

Hay una fuerza vital o “conatus” en lo existente que mueve interiormente a la
naturaleza a actuar. La energia que emana de Dios llega hasta los confines de lo existente
y se repliega sobre si misma por lo que todo lo que existe “tiende a Dios” (asi como todo
tiende al Sol) y tiene una direccién, un sentido y una finalidad.”’

Este “conatus” es la sustancia simple que como un principio inmaterial anima todo
lo creado se expande y repliega.

En el Universo de Swedenborg el universo sensible espeja lo divino y la realidad de
Dios esta presente en las virtudes (capacidades intimas del ser) y atributos (cualidades
externas del ser) en cada cosa que existe y la armonia estd dada cuando los atributos evocan
o reencuentran las virtudes esenciales.

De tal forma todo esta emparentado sustancialmente y la realidad se articula en un
ascenso donde todo tiende a la perfeccion divina.

En el regreso evolutivo hacia su destino divino y a favor del aumento de la
complejidad, el hombre posee todos los valores esenciales de la naturaleza inferior. En ¢l
yacen todas las virtudes y atributos que la naturaleza tiene repartidas en cada una de las
partes.

En esta vision el hombre es un ser gemelar en el que conviven dos universos: el
sensible y el inteligible. En el complejo orden universal ocupa entre los diferentes grados y
categorias un lugar especial. Se encuentra colocado como una articulacion entre lo
manifiesto y lo no manifestado. En el ascenso de regreso hacia la unidad su complejidad lo
ha determinado, por un lado, como un ser natural que lleva insito el conocimiento de todos
los ordenes inferiores a él y que, a la manera de un animal, vegetal o mineral, su vida
sensible refleja una imagen de si mismo en lo inferior. Por otro lado, es un ser de luz
interior que recibe la influencia de los diferentes grados celestiales generando un deseo de
eternidad y de elevacion. En este sentido, en la evolucion compleja del universo el hombre
posee una “novedad” que lo caracteriza por sobretodo lo creado: su libertad para
desarrollarse hacia la perfeccion

El hombre es esencialmente voluntad que es la fuerza del amor; si ésta se vuelca
hacia la interioridad como herramienta de Dios en €l lo eleva a un entendimiento superior y
hacia la Sabiduria y si se imanta en lo natural su voluntad se convierte en el amor a si

? ANTON PACHECO, JOSE ANTONIO; Un libro sobre Swedenborg, Universidad de Sevilla 1991.
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mismo atascandolo en el entendimiento de las cosas inferiores a él que pugnan por elevarse

. 30
a grados superiores”.

Para considerar cuéles son los elementos que nos ayudaran para llegar a este paso,
consideramos aquellas determinaciones en la existencia de la planta (en el caso de arnica)
que son excluyentes para que la esencia pueda manifestarse:

Asi, vemos que:

= Laespecie Arnica no se desarrolla eficientemente en un ambiente que no
sea el de la montafia. Tanto es esta ultima dependencia, que otro sindnimo
de la especie es Montana.

= Hahnemann, que aconseja preparar la tintura con cincuenta granos de la raiz
recientemente pulverizada en mil gotas de espiritu de vino, advierte que la
raiz pierde rapidamente su virtud medicinal cuando es puesta al aire libre.

» Necesita de un buen humus para desarrollarse plenamente.

= Arnica es una planta aromatica perenne.

= Las raices son negras, finas, cortas, fibrosas, parten de un rizoma y su
multiplicidad permite una rapida absorcion de los nutrientes naturales.

= Los tallos son simples y largos.

= Las hojas ovales en la primera porcién del tallo.

= Las flores, grandes y radiadas, son amarillas con exclusividad.

= Los frutos con penachos plumosos contenidos en un involucro o céliz doble.

= La flor: si bien cada flor posee un simbolismo propio la flor en general es simbolo
del principio pasivo: su caliz es el receptaculo de la actividad celeste (deberia
citarse el simbolismo de la lluvia o el rocio, por ejemplo).

Para Swedenborg la Divina Providencia estableci6 un orden de correspondencias entre
los tres reinos y el género humano para que el hombre se reconociese representado en este
Orden Divino sucesivo que opera para su salvacion universal.

En este sentido, todo lo que hay sobre la tierra, se distingue en tres géneros llamados
reinos que son tres grados ascendentes que se corresponden con el hombre. Respecto del
reino vegetal, segundo grado, corresponde al crecimiento en inteligencia y sabiduria. La
infancia del hombre puede ser comparada con el tierno retofo de la planta que brota de la
semilla y sale de la tierra. La adolescencia con el retofio que se convierte en tallo y sus
pequetios ramos; las verdades naturales, de las cuales todo hombre es imbuido al principio
de su vida, corresponden a las hojas que guarecen la planta y significan la Palabra. La
iniciacién del hombre en la primera adultez y el casamiento entre el bien del amor que
posee y la verdad de la sabiduria que ha alcanzado, o casamiento espiritual, corresponden
a las flores de las plantas.

Los bienes espirituales, que son los bienes de la caridad, corresponden a la segunda
adultez, a los frutos. De tal forma el amor (como el nutriente universal que estd encerrado
en las semillas) da lugar al brote (que corresponde a la sensibilidad al cosmos) y a las raices

3% CANDEGABE. MARCELO; Swedenborg y la Homeopatia, Ateneo EMHA 2001
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(que corresponden a la sensibilidad a la tierra). Asimismo, esta protegido en las verdades
naturales (que corresponden al tallo) y la Palabra (que corresponde a las hojas) con el fin de
que el casamiento o boda espiritual entre el amor y la sabiduria (que se celebra en las
flores) produzca los bienes de la caridad, el fin Gltimo (que se da en los frutos) que llevan
en lo profundo la nueva simiente (el amor encerrado en la semilla).’’

El color amarillo (color exclusivo de las flores de Arnica):

1° aspecto simbdlico: luz de oro; luz y vida no puede tender al oscurecimiento.
Kandinsky: el amarillo tiene tal tendencia a la claridad que no puede haber amarillo
muy oscuro. Kans: hay una afinidad profunda, fisica, entre el amarillo y el blanco.
Zoroastro: astro de oro brillante, astro vivo. Es el vehiculo de la juventud, la fuerza
y la eternidad divina. La luz de oro se convierte a veces en un camino de
comunicacion de doble sentido, mediador entre los hombres y los dioses. Frazer: en
la India el cuchillo de oro se utilizaba para los grandes sacrificios porque el oro es
luz y es mediante la luz dorada que el sacrificio alcanza el reino de los dioses.

Siendo de esencia divina, el amarillo se convierte en la tierra en un atributo
del poderio de los principes, reyes y emperadores para proclamar el origen divino de
su poder. El amarillo es el color de la eternidad asi como el blanco lo es de la
maxima pureza (simbolo de la a bandera vaticana).
2° aspecto simbolico: el aspecto terreno. El amarillo triunfa sobre la tierra ( es el
color de las espigas maduras que se inclinan hacia la tierra y el color de la misma
cuando ha perdido su manto verde, Anuncia entonces la declinacion, la vejez y el
acercamiento a la muerte (es la piel de la tierra asi como nuestro pie se pone
amarilla antes de la muerte). En el limite el amarillo llega a sustituir el negro. En el
tantrismo budico el amarillo corresponde a la vez al centro raiz y al elemento tierra.
Negra o son también para los chinos los abismos subterraneos donde se encuentran
los manantiales amarillos que conducen a reino de los muertos. El amarillo emerge
del negro en la simbologia china asi como la tierra surge de las aguas primordiales.
Es el color del emperador, porque éste se establece en el centro del universo, como
el sol esta en el centro del cielo.

Cuando el amarillo se detiene aca en la tierra, a medio camino de lo altisimo
y lo bajisimo, no entrafia nada mas que perversion de las virtudes de la fe,
inteligencia y vida eterna. Olvidado el amor divino llega la imagen del orgullo, la
envidia y la presuncion.

La ambivalencia entre estos dos significados simbolicos puede tener muy
extrafias consecuencias: mientras lo antisemitas del III Reich querian estigmatizar
“la infamia” del pueblo judio por el habito o estrella amarilla, tal vez estos tltimos
veian en dichos elementos la luz de Yahvéh.>

La Montaia: (Arnica crece solo en las montafias).

Si bien su significado es multiple el simbolismo de la montafia contiene en
sintesis el simbolo de la altura y el del centro. En cuanto alta, vertical, elevada y
proxima al cielo participa del simbolismo de la trascendencia. En cuanto centro,
participa del simbolismo de la manifestacion. Es asi el encuentro entre el cielo y la

3l SWEDENBORG, EMANUEL; Divina Providencia § 332; Heaven and its Wonders and Hell § 104.
2 CHEVALIER, J. -GHEERBRANT, A; Op. cit.
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tierra. Vista desde lo alto aparece como una punta vertical, el centro del mundo;
vista desde abajo aparece como una linea, el eje del mundo pero también la escala:
la pendiente a escalar.”

En la filosofia teleologica de Swedenborg el simbolismo de la Montafia
corresponde a la imagen del Cielo Supremo, asi como el de las Colinas corresponde
a los cielos mas bajos (tres para el vidente) y el de los Bosques, Jardines y Floresta
es correspondiente a la Sabiduria, Inteligencia y Ciencia Divinas.**

= La Altura: (drnica vive casi exclusivamente en la altura).

Simbolo de ascension y espiritualidad, de asimilacion progresiva a lo que
representa el cielo: una armonia en las alturas. La altura no es solamente
moralizadora, sino que es ya, por asi decirlo, fisicamente moral. La altura es mas
que un simbolo. Aquél que la busca, aquél que la imagina con todas las fuerzas de
su imaginacion, que es el motor mismo de nuestro dinamismo psiquico, reconoce
que es materialmente, dinimica y vitalmente moral.”

En el entendimiento swedenborgiano el hombre puramente natural est4
influido en su pensamiento por las formas (anchura, largura, altura, circular,
angular, etc.) que adquirié observando el mundo exterior. Estas figuras estan,
evidentemente, en sus ideas y sus pensamientos respecto tanto de los objetos
visibles como en los invisibles. Si bien él no ve estas verdades, ellas se contintian en
lo invisible. El hombre intimo o espiritual y especialmente los Angeles del Cielo
tienen otra vision de las cosas y las formas: la anchura es concebida como la verdad
de la cosa, la largura como el bien y la altura como los grados del bien y de la
verdad (del amor y de la sabiduria) por lo que comprenden como lo Divino estd en
todas las cosas y formas al mismo tiempo. Asi Dios como una Luz ilumina con Su
Entendimiento a la Creacion y el Calor de Su Amor se esparce en la totalidad de lo
creado estableciendo la Omnipresencia Divina.*®

= Elaire: (las raices de Arnica pierden rdpidamente sus virtudes al ser expuestas aire
libre)
El aire es un simbolo de espiritualizacion. Es el simbolo sensible de la vida
invisible, representa el mundo sutil intermedio entre el Cielo y la Tierra.”’
Para Swedenborg el entendimiento corresponde al pulmon y la respiracion al
pensamiento. El aire transporta vida en cuanto sabiduria (el soplo de vida)*®
= El polvo: (laraiz se la pulveriza y se la seca para que conserve su poder
medicinal).
El polvo simboliza la muerte irremediable y condenacion eterna.>

3° Grado: Plano de estudio iterativo existencial y esencial.

3 CHEVALIER, J. -GHEERBRANT, A; Op. cit.

3 SWEDENBORG, EMANUEL; LaVerdadera Religién Cristiana § 200-205
35 BACHELARD, GASTON; E! aire y los suerios, F.C.E, México, 1972

36 SWEDENBORG, EMANUEL; Sabiduria Angélica § 7T1.

7 CHEVALIER, J. -GHEERBRANT, A; Op. cit.

¥ SWEDENBORG, EMANUEL; Op.cit.

3 SWEDENBORG, EMANUEL; Arcana Celeste § 278.
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1° Paso: estudio anagdgico

b) Conformacién de la hipotesis anagogica: finalidad equivocada que no
correspondiente a su orden ontoldgico.

Arribamos finalmente a una hipdtesis que intenta develar una problematica
profunda ya no en el plano de la existencia, sino en el de la esencia; pero si bien es cierto
que lo expuesto pertenece a dicho plano, ilumina desde alli el plano existencial, brindando
un nuevo punto de apoyo para reiniciar la investigacion.

Las sustancias representarian modos ontologicos y la enfermedad seria uno de
esos modos ontologicos que siendo inferior se apropia del hombre. La enfermedad seria
una existencia deficitaria e indigente que se cura con medicamento que simboliza
(representa ontolégicamente) esa misma forma existencial de manera plena.”

Arnica, también llamada en Alemania Fallkraut (hierba de las caidas), ya que como
vimos en 1.1 es adecuada para los golpes producidos por caidas desde alturas, pertenece a
su ambito vital: la altura “que no es solamente moralizadora, sino que es ya, por asi
decirlo, fisicamente moral”. La conducta moral aparece en el suefio que detalla Hahnemann
y por la cual es abrumadoramente reprochado. En este paso, adquiere una nueva
interpretacion aquella que haciamos en 1.2.

Arnica vive en la montaiia, en la altura moral y superior.

Sus miltiples, cortas y finas raices negras representarian la hipersensibilidad
perceptiva respecto del medio. Tan sensible que el contacto con el aire (las verdades
superiores) mata y descompone la planta rapidamente.

Sus tallos simples y largos (las Verdades Naturales) no necesitan hojas (la Palabra
protectora) mas que en su parte inferior.

Sus grandes flores amarillas representarian el anhelo de eternidad (amarillo)
sustentado en la conjugacion entre el amor y la sabiduria (flores).

Alli, en la altura, Arnica representa ontologicamente la altura moral
correspondiente a la virtud de percibir e incorporar las verdades naturales para
conjugarlas en los bienes del amor y la sabiduria superiores.

2° Paso: inferencia y reconfirmacion

b) Reconfirmacién de la hipotesis representada en las

4 ANTON PACHECO, JOSE ANTONIO.
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diferentes determinaciones.

La hipotesis senialada debe ser evaluada en los diferentes pasos de los planos
existencial y esencial para ser reconfirmada y para brindar una nueva perspectiva de
abordaje.

La caida, el golpe, las sensaciones de estar golpeado, la inmediatez e inexorabilidad
de la muerte proxima, etc., deben ser reevaluados.

También sintomas que tienen referencia simbolica directa; en este caso, por
ejemplo, la agravacion con el ascenso (que le rememora la altura perdida) y la mejoria con
el descenso (que lo aleja de dicha problematica).

En el plano de su existencia como pardsito en la fuerza vital humana, desconoce en
el “ser-hombre” su “ser-arnica”, y manifiesta asi sintomas que provienen del
desconocimiento de su “ser-de-especie”.

Arnica en el ser-hombre ha perdido siibitamente esta virtud de percibir la
verdad y por lo tanto comprender que es el bien para él: Estd confuso. Sentado absorto
en sus pensamientos, aunque realmente no piensa en nada. Indiferente para sus tareas.
Indiferente a todo, no desea hablar. Yace como muerto. Se siente impedido de hacer algo
que es extremadamente necesario. Tiene embotamiento y dificultad para comprender y
pensar

Asi como la raiz recién sacada de la tierra muere rapidamente si es expuesta al aire,

Arnica en el ser-hombre, desterrado de su orden, percibe la muerte como una
condena inexorable que lo acecha subitamente cada vez que enfrenta el desafio de la vida:
Temor y presentimientos de muerte, a ser tocado, al daflo, a la apoplejia, horror de la
muerte instantanea, ilusiéon que estaba por morir, de una enfermedad incurable, que tiene
enfermo el corazon. tiene la sensacion de estar a punto de ser arrestado, de ver personas
muertas, de cadaveres mutilados, de ver fantasmas negros por la noche o que visita un
cementerio. Alucina que tiene una enfermedad incurable, que est4d por morir. Suefia que se
muere, que es enterrado vivo, que lo fulmina un rayo, sueiia con tumbas, con muertos y
accidentes. Ansiedad porque le sobrevenga un dafo.

La percepcion alterada de la verdad despierta una excesiva sensibilidad mental:
hipersensible a las impresiones externas, a los ruidos, al dolor, a que lo toquen condicionan
su malhumor irritabilidad.

Arnica vive un mundo interior dominado por miltiples estados de alerta.

Algunas correspondencias:

“Lo interno veia en lo externo representaciones para reflexionar en lo

interno y de ahi a lo celeste”
Isaias: 44.24

La simbologia de Swedenborg se sustenta en un conocimiento holografico de la
realidad. En este sentido todo el cuerpo humano y el resto de la realidad esta atado a
correspondencias simbdlicas que, a diferencia de la simbodlica universal, nunca cambian de
sentido.
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Asi podriamos encontrar en un solo sintoma y sus modalidades la representacion de
la totalidad. Atento a esto Kent dio los primeros pasos hacia una nueva vision de la
fisiologia humana en su profundo significado que nosotros intentamos de continuar.

La gran cantidad de sintomas de Arnica en la cabeza (simbolo: donde se conjugan
los bienes del amor y la sabiduria) siempre acompafiados de una alteracion en la percepcion
de la realidad, suponen un particular tropismo. Entre todos destacaremos, a modo de
ejemplo, el sintoma “key note” experimentado por Honrnburg: calor seco en el rostro,
hasta detras de las orejas, sin sed y frio helado en la nariz a la entrada de la noche.

Sentido interno: En la simbologia de Swedenborg la cabeza corresponde al amor y
la sabiduria. El calor corresponde por un lado al amor a lo superior y por otro lado al amor
a si mismo y al mundo. La sed al anhelo de los valores espirituales. La sequedad a la
privacion del conocimiento. El frio helado a la cercania de la muerte, indiferencia y
privacion del afecto. La noche al final de la vida o inminencia de la muerte. Las orejas y el
oido corresponden a la obediencia y la nariz al lugar del cuerpo por donde se perciben las
verdades superiores. Es decir, la correspondencia de este sintoma significaria: el amor a si
mismo (calor seco en la cara) la desobediencia (extendiéndose a los oidos) y la indiferencia
respecto del anhelo y la percepcion de los valores morales o espirituales superiores
(ausencia de sed y nariz fria) ante la inminencia de la muerte (noche).

Esta problematica en la percepcion campea en todos lo sintomas del intelecto

También para Swedenborg el miedo es la ausencia de la percepcion y el
conocimiento divino y la muerte significa la pérdida de la posibilidad de adquirir el
conocimiento y el amor divinos dado que el hombre no puede ser reformado por medio de
la instruccion luego de ella. Esto explica la hipersensibilidad que Arnica tiene a la cercania
de la muerte de la que tiene horror, al mismo tiempo niega (dice que esta bien estando
gravemente enfermo), al mismo tiempo la acepta (piensa en su muerte como inevitable,
reza quietamente por su alma).

El corazoén corresponde al amor. (miedo a la muerte cardiaca).

La cabeza al amor y la sabiduria (miedo a la apoplejia).

El aire libre significa la espiritualidad y el vehiculo de la sabiduria (Arnica agrava al
aire libre y le tiene aversion).

El viento ( el conocimiento pleno) no lo agrava pero si el viento frio (conocimiento
de la cercania de la muerte).

La casa corresponde a la morada individual (Arnica mejora en el aire de su casa, es
decir su propia sabiduria).

La cena simboliza el comienzo de la redencion (llanto luego de la cena)

La espalda a la conjugacion final entre el amor y la sabiduria (suefio de muerte
cuando duerme de espaldas)

La agravacion con el ascenso rememora la altura perdida, los grados superiores de
amor y sabiduria.

La mejoria con el descenso lo aleja de dicha problematica.

Muchas son las correspondencias dadas en todas las determinaciones para apoyar la
hipotesis anagdgica que, finalmente, debe reexplorarse a la luz del analisis de las historias
clinicas de pacientes que han mostrado a Arnica como remedio constitucional, buscando si
hay una problematica existencial que devenga de dicha hipotesis.

En resumen:
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Arnica, en el ser-hombre, ha perdido stiibitamente la virtud de percibir la verdad y
por lo tanto comprender que es el bien para €l. Desterrado de la altura a la que pertenece,
donde conjugaba el amor y la sabiduria, se encuentra encallado en el mundo que lo rodea
sufriendo con horror la muerte que la sabe tanto inminente como inexorable. El no percibir
las verdades naturales deforma su vision respecto de la existencia condenandolo a una
ansiedad e inquietud injustificada. Todo le es ajeno, todo le es ininteligible. Si el mundo
avanza hacia €l se vuelve hipersensible, lo rechaza, lo desprecia, se irrita, no acepta que lo
toquen ni el consuelo que se le brinda, dice estar bien, rechaza responder. Disgustado de
todo, se siente humillado y sin fortuna, alucina que no es bueno para nada, se siente
avergonzado por su existencia.

Sentado, absorto en sus pensamientos, al no pensar en nada quiza afore sin saberlo
la alta montana que le pertenece y de la que fue subitamente arrancado para la patogenesia
o, indebidamente ascendido al nuevo orden humano, y desde donde padece junto al hombre
“el deseo inalcanzable por recuperar aquel lugar de orden original, ontologicamente
lejano y perdido, pretérito y presente donde desde el atomo mas imperceptible hasta el
mundo mas vasto, desde las cosas inanimadas a las animadas, desde las virtudes a los
atributos, declaran al Universo entero en su belleza sin macula y en jubilo perfecto, que

. 41
Dios es puro amor”.

3° Paso: iteracion
a) Cada grado incluye al anterior, lo explica y lo modifica.

Finalmente, se progresara nuevamente en cada paso, intentando enriquecer aun mas
la comprension, y aun modificar la hipdtesis.

ALGUNAS DEFINICIONES ACLARATORIAS

Fenomenoldgico: de fenomenologia, 1a descripcion de lo que aparece o la ciencia que tiene
como proyecto y tarea esta descripcion. Estudio filosofico de los fendmenos, consiste en
describirlos y en describir las estructuras de la conciencia que tienen que ver con ellos.

El fenomenalismo (de phaenomenon= fendmeno=apariencia) es la teoria seglin la cual no
conocemos las cosas como son en si, sino como nos aparecen (Epistemologicamente: una
de las soluciones pre-metafisica al problema de la esencia del conocimiento).

Analégico: de analogia. Extension probable del conocimiento mediante el uso de
semejanzas genéricas que se pueden aducir entre diferentes situaciones (no se considera su
significado matematico). Relacion de semejanza entre cosas distintas. En nuestro caso, se
puede realizar una analogia horizontal, comparando datos existenciales de la especie
estudiada con los sintomas humanos, o bien una vertical, en donde se parte de los mismos
datos (de especie o de sintomas provocados en el ser humano), ascendiendo a un plano de
estudio de esencia mas profundo.

* CANDEGABE, MARCELO; Op.cit
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Anagégico: de anagogia (gr. anagoge) Accion o efecto de “conducir algo hacia un lugar
superior o mas elevado” [...] Cuando se trata de una idea, de un principio o de una causa se
llama anagdgico a lo que conduce la idea, principio o causa mas elevados, lo que equivale a

bR TS

decir a la vez a una idea, principio o causa mas “originarios”, “primarios” o “profundos”.

Ontolégico: de ontologia. Exposicion ordenada y sistematica delos caracteres
fundamentales del ser que la experiencia revela de modo repetido o constante. Se refiere al
ser categorial, esto es, a la esencia o naturaleza de lo existente (diferenciar de ontico,
existente, adjetivo que habla de las propiedades empiricas y no de las posibilidades o
necesidades —ontolégico- del objeto. La ontologia estudia el ente en cuanto tal. Ontico es el
conocimiento que se refiere a los entes.

Esencia: se entiende el término como toda respuesta a la pregunta ;Qué es?. Dos tipos de
respuestas a) simplemente una cualidad del objeto y b) la cualidad necesaria o su sustancia

(lo que la cosa no puede dejar de ser o su porque)

Metafisica: la ciencia que estudia una determinada teoria de la esencia , mas precisamente
de la esencia necesaria

Inferencia: operacion intelectual por la que se pasa de una verdad a otra que se
la juzga en razén de su unidn con la primera (la deduccion es una inferencia).

Iteracion: de iferar, repetir. Cada una de las sucesivas ejecuciones de un bucle durante el
desarrollo de un método o programa.
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