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MANDRAGORA officinarum

Grados crecientes de complejidad en el estudio de la Materia Médica
Homeopatica '
Dr. Jorge R. Maceratini

Plano de estudio de la existencia o fisico

Las distintas especies son: mandragora officinarum, atropa mandragora,
mandragora autumnales, mandragora turcomanica y mandragora caulescens.

En los paises de habla hispana se la conoce también por sus nombres vulgares:
berenjenilla, uva de Moro, manzana de Satan, manzana del amor o planta de Circe.

La mandragora officinarum que se usa para la preparacion del remedio
homeopatico crece en Espafia, en los bosques sombrios, a orillas de las corrientes donde no
entra el sol. También ha sido hallada en lugares rocosos y abandonados generalmente
inundados durante el otofio. Hay publicaciones que indican que crece en el Himalaya,
sobre todo en el Tibet, donde es cultivada por sacerdotes.

La planta tiene una altura de 30 cm., su raiz es gruesa, larga y blanquecina, se
extiende un metro en la profundidad de la tierra y a veces esta dividida en dos partes,
adoptando la figura de las piernas humanas. Tiene un tallo corto, verde oscuro, rematado
por hojas ovales anchas y rugosas del mismo color del tallo. Las flores son blancas a veces

" Cataldi G., Candegabe M. Arnica Montana, Grados crecientes de complejidad en el estudio de la Materia
Meédica homeopatica. Aiio 2002.



tefiidas ligeramente de purpura y sus frutos unas bayas pequefias similares a una manzana
que coloreadas de naranja, desprenden un olor desagradable al igual que toda la planta.

Pertenece a la familia de las solanaceas y desde la antigiiedad fue considerada una
planta magica no so6lo por la forma humana de sus raices sino por que se le atribuyeron
poderes narcoticos, afrodisiacos y estimulantes de la fertilidad.

Composicion quimica

Contiene los alcaloides atropina, escopolamina, hiosciamina y mandragorina.

Farmacologia

Ingerida en forma oral, la mandragora que contiene principalmente atropina, se comporta
de una manera similar a la belladona. En dosis baja bloquea los receptores de la
acetilcolina deprimiendo los impulsos de las terminales nerviosas mientras que en dosis
elevadas provoca una estimulacion antes que la depresion.

Usos terapéuticos

En la medicina antigua las hojas de mandragora hervidas en leche se aplicaban a ulceras.
La raiz fresca se usaba como purgante y macerada y mezclada con alcohol se administraba
oralmente para producir suefio o analgesia en dolores reumaticos, ataques convulsivos e
incluso melancolia. En los tiempos de Plinio se la empleaba como anestésico haciéndole
comer un trozo de su raiz al paciente antes de realizar una intervencion quirargica.

No existen registros de dosis recomendadas. S6lo se menciona que su uso en pequeias
cantidades era seguro, mientras que en dosis mayores provocaba delirio y locura o muerte
por intoxicacion
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No hay registros que su ingestion produzca adiccion fisica o psicologica.

Origen de la palabra

Mandragora viene del griego. Segun un diccionario italiano, se ligaria con la raiz
“mandra”, gremio y “agayros, nocivo (nocivo al gremio). Pero algunos defienden el origen
sanscrito “mad”, embrujar y “gar”, consumar, quizas para indicar que acaba con la vida por
la embriaguez. Finalmente parece ser que “dafiino para el ganado” es el significado
correcto, porque “mandra” también se aplica al rebafio (italiano gregge, latin grex).’

Entonces debemos descartar que el origen del nombre se deba a la forma que adoptan
sus raices.

Historia

En leyendas y poesias la figura de la mandragora aparece con fuerza. Por ejemplo Mac
Beth hablaba de la “raiz insana” y se menciona su nombre igualmente en Antonio y
Cleopatra y también en Romeo y Julieta y en ninguna como en la colosal obra de teatro

2 Goodman, Alfred et all: Goodman y Gilman. Las bases farmacolégicas de la terapéutica, 8va. Edicion,
Panamericana, Argentina, 1991.
3 www.mind-surf.net/drogas/mandrigora.htm.



que lleva el nombre “Mandragora”, de Nicolas Maquiavello (1469-1527), donde se la
relaciona con la fertilidad, con el amor, con el sexo y con el engafio.

Lectura de la materia médica pura, clinica v repertorio en sus aspectos
mentales, generales, locales v clinicos:

Se encontraron referencias del medicamento en T. F. Allen, Enciclopedia de la
Materia Médica Pura; J.Clarke, Diccionario de Materia Médica Prdctica; W.
Boericke, Manual de Materia Médica Homeopatica; B. Vijnovsky, Materia Médica
Homeopatica; Vermeulen Materia Médica Homeopatica, J. Stephenson Materia
M¢édica Homeopatica, Ateneos de EMHA,; Acta Homeopatica Argentinensia; R.Van
Zandvoort, The complete Materia Medica; Radar Repertorio y Enciclopedia
Computarizadas, Lince Repertorio Computarizado; Red-H  Repertorio
Computarizado.

Veremos que es un medicamento pequefio y poco desarrollado en las Materias
Meédicas y en los Repertorios de uso mas frecuente y por ende muy dificil de prescribir.
Tiene aproximadamente 170 sintomas en total, pero esta investigacion permitird, merced a
las fuentes bibliograficas, hacer agregados significativos y de acuerdo e ello hoy el
remedio cuenta con casi 200 sintomas y se podra prescribir Mandragora con mas
frecuencia.

En The Cooplete Repertory de Roger Van Zandvoort, figura un sintoma
caraterologico que puede inducirnos al remedio: Cleptomania y lo aporta M. Mangialavori.

Allen’ describe Pereza con nduseas, Depresion o Llanto con nduseas, Suerio,
Somnolencia y Espasticidad con nduseas y dice que la fuerza de la hierba estriba en que
“transmite un hechizo magico al hombre” (el famoso mago Mandrake ha adoptado su
nombre) y agrega que el tipico key note es la presentacion de Sintomas mentales con
nauseas y entumecimiento o insensibilidad.

La primera experiencia patogenética la efectu6 en 1834 el Dr. Dufresne en si
mismo con el jugo exprimido de la planta sin la raiz, por olfaccion repetida a cortos
intervalos, refiriendo “que tiene olor nauseabundo como carne de serpiente”. De las dos
variedades de mandragora officinarum, la invernal y la otonal, Dufresne us6 la invernal y
los sintomas son muy parecidos a Belladona, a la que estd relacionada por ser una
solanacea.’

La misma fue repetida por el Dr. Benjamin Richardson, quien publicd efectos
analogos en 1874 con la tintura madre.

En la Materia Médica de Vermeulen® se describen ademads otras patogenesias como
la de J. Mezger con 30 experimentadores, publicada en 1951, con tres tomas diarias en 14
dias de las dinamizaciones 4 X 6 6X y un control con placebo durante los 14 dias.

Luego incorpor6 de igual forma las dinamizaciones 2X, 1X yla 12 X.

J. R.Reaside hizo tres patogenesias. La primera en 1963 con 15 experimentadores
usando la 3X, la segunda en 1964 con 16 experimentadores con 6X y la tltima también en
1964 con 11 experimentadores usando la 12X.

Schmalbach hizo 4 trabajos de experimentacion en 1995, dos usando la
dinamizacion 30 C, el tercero con la 200C y el altimo con la 1000 C. Not6 que la mayor
cantidad de sintomas a nivel mental, general y local los daba la dinamizacion 3X.

* Allen T. F., Enciclopedia de Materia Médica Pura.

7 Clarke J. H.Diccionario de Materia médica Prdctica

® Vermeulen F.,Prisma The Arcana of Materia Medica; Emryss by Publishers, Harlem, the Netherlands,
2002.



El marido de una de las experimentadoras refiri6 que su mujer habia quedado
embarazada luego de 11 afios de infertilidad mientras estaba tomando Mandragora 12 X'y
se sentia magnificamente bien y sin trastornos del suefio’.

Es significativo el aporte de Kart-Josef Miiller’ quien prescribiria Mandragora en
una persona que tenga usualmente sinfomas mentales o fisicos de violencia. Por ejemplo en
un accidente severo donde el paciente debe dominarse por el impedimento de hacer sus
tareas especificas y lo indica también en los Trastornos por trauma 'y en nifios prematuros
con complicaciones severas y que aun que estan sobreviviendo. Son nifios que tienen una
infancia con gran ambivalencia educativa por lo que desarrollan sentimientos de amor y
odio y alli comienzan también los temores de sus padres que tienen generalmente
trastornos mentales.

Necesitan Mandragora pacientes que desarrollan fuertes mecanismos
compensatorios neuroticos 'y tienen potencial para luego desarrollar psicosis o
ezquizofrenia y ven su fin en un hospital neuropsiquiatrico.

La coélera en los chicos tiene un antecedente previo de asimilacion conflictiva,
expresando ellos mismos ser incomprendidos y después tienen tendencias hacia actos de
colera explosiva con violencia y con mordacidad notoria. Aqui Mandragora puede pasar
inadvertida, confundiéndose su violencia con Belladona, Hyosciamus o Stramonium, las
solanaceas hermanas. La cabeza les estalla y se injurian a si mismos (Lyssinunn) y
desarrollan el camino para su Disposicion Suicida.

Pareceria que el adulto Mandragora ha suprimido agresiones que rara vez vuelven a
la superficie. Esta agresion guardada podria proyectarse sobre si mismos en forma de un
temor desproporcionado, como si lo atacaran perros agresivos (similar a Belladona).
Mandragora tiene Temor a los perros, llusion que ve perros y Amor por los animales,
perros.

Las experiencias negativas y agresivas han sido suprimidas y no hay sintomas
referidos a su conciencia. Se presentan insensibles al dolor fisico y moral, como si
hubiesen muerto sus manifestaciones y mecanismos y nos vemos obligados a hacer el
diagnostico diferencial con Opium. Los pacientes Mandragora en ese estado de quietud
tienen la /lusion que el cuerpo y la mente se separan y la llusion que estan poseidos por
extrafios aparecidos.

Schmalbach’ sugiere que la causa de las quejas fisicas de Mandragora: la muy
notable rigidez y los dolores articulares, la sinusitis maxilar y la tos agresiva, son
motivados por la supresion de la colera, acerca del sentimiento de ser rechazado o
abandonado por la madre o su familia. Basado en su experiencia clinica, Miiller’’ coincide
que la colera es nuclear en el remedio a la vez que agrega Deseos de tomates, papas y
tabaco.

Whitmont” dice que los Sintomas mentales seguidos de miccion estarian
expresando una profunda represion espastica en la emocion y en la esfera sexual y que es
uno de los medicamentos mas vertiginosos de la Materia Médica. El vértigo se presenta
con dolor de cabeza, como sindrome de Meniére, en ataques repentinos que obligan a
acostarse, pero empeoran acostado, peor por movimientos, y bajando escaleras, Veértigos
emocionales, Vértigo al despertar, con mareos, depresion o llanto, Vértigo con
deposiciones o diarrea, Vértigo que mejoran al aire libre y con aplicaciones frias, agrava
con exposicion al sol, por alcohol y tabaco.

7 Schmalbach en Vermeulen F. op. cit.
¥ Miiller K. J., en Vermeulen F. op. cit.
? Schmalbach, op. cit.

0 Miiller K. J. op. cit

" Whitmont E.. op. cit.



Clarke”” describe asociacion de cefaleas con frialdad de manos y pies en una
habitacion caliente. Diarrea después de comidas rapidas. Constriccion en el pecho como
por un anillo de hierro.

Pesadez y Confusion de la cabeza, Sensacion de plenitud en los vasos del cerebro,
Dilatacion de las pupilas y un peculiar Alargamiento y confusion de la vision, Exageracion
de los sonidos, Gusto singular en la boca con sensacion de acidez y sequedad. Ronquera,
Tos leve con expectoracion, Dificultad respiratoria, Inquietud y excitacion parecida a la
histeria, tal vez pueda expresarse como esencialmente histérico. Los efectos desaparecieron
por tomar con libertad café, vino y cigarros, y observando una dieta regular duraron mas
tiempo y fueron suprimidos con Nux Voémica y Belladona seguidos por Camphora.

Vijnovsky” sefiala dentro de los sintomas mentales que tiene el remedio una
tendencia a la depresion con apatia o irritaciéon, que puede cambiar bruscamente a una
euforia con alegria entusiasta. Es hipersensible a los ruidos y a los olores, tiene una falta de
interés en el trabajo con fatigabilidad intelectual, falta de concentracion y de memoria.

Dentro de los sintomas particulares describe:

Cefalea con sensacion de calor e hinchazon, agravada por el movimiento, el
esfuerzo, el sol, tabaco, alcohol, y mejorada por la presion y el frio.

Pesadez e hinchazon gastrica después de comer, Gastralgias en ayunas, con
sensacion de vacio, mejora estirandose hacia atrds. Vomitos por grasa, Constipacion con
heces blancas y duras, o evacuacion con dificultad aunque sean blandas o escibalos.
Diarrea explosiva con colicos y tenesmo, mejora doblandose, mas de mafnana, Heces con
olor putrido. Hemorroides sangrantes con dolores ardientes. Micciones frecuentes,
dificiles, gota a gota. Enuresis nocturna. Dolores precordiales punzantes, de tipo anginoso
con angustia y sensacion de que un anillo de hierro apretaba el corazon, con sudores frios
en la frente, con irradiacion del dolor al hombro izquierdo, mejora con reposo, acostado, y
por calor, peor por movimiento y esfuerzo. Calambre de los escritores. Ciatica que
empeora sentado o parado o dejando colgar el miembro afectado y al comenzar el
movimiento y que mejora si prosigue caminando. Manos y pies frios, pies helados aun en
una habitacion caldeada. Mano “muerta” (blanca y fria), Palmas sudorosas.

Somnolencia diurna aun después de un buen suerio nocturno. De noche suefio
inquieto e interrumpido de 3,30 a 5 hs. Fiebre, no tolera el calor. Sudores generalizados por
el menor esfuerzo. Sudores nocturnos fétidos y frios. Forunculos que arden y curan con
dificultad. Herpes pruriginosos en cara y detrds de las orejas. Herpes labial. Piel aceitosa
en cara y cuello que ensucia la ropa del paciente y de la cama. Petequias.

Julian’* menciona que Mandragora tiene propiedades narcoéticas, antiespasmodicas
y afrodisiacas por la virtud de sus raices, e insiste que no deben ser excluidas en la
preparacion del medicamento homeopatico y da como sintomas principales del remedio:

Desordenes sensitivos caracterizados por parestesias, hipoestesias e hiperestesias.
Malestares oculares que cursan con midriasis, alargamiento y disminucion del campo
visual y Malestares hepdticos, vesiculares y gastricos.

Los repertorios computarizados (Radar-Lince y Red-H)" y sintomas agregados en
su gran mayoria por autores como Mezger J; Stephenson J. K.; Schmalbach C.; Miiller K.
J; Reaside J. R.; Whitmont E.; Julian O.A. y algunos por Allen T.F. y Clarke J., hacen que
Mandragora cuente con algo mas de 40 sintomas mentales con alrededor de 28 a 30
modalizados.

2 Clarke J. H. op. cit.

3 Viinoski B., Materia Médica Homeopdtica.

" Julian O.A. Materia Médica de nuevos remedios homeopaticos.
B Radar, Lince, Red H, Repertorios Computarizados.



Abraza a todos, Besa a todos (cuestionado por Mezger'?), Concentracion dificil,
Euforia alternando con tristeza, Humor alternante, llusion de estar poseido, Inquietud
durante la debilidad (Clarke), Sensible a los olores, Sensible al ruido, Sintomas mentales
agudos con debilidad fisica y Tristeza al orinar seguida de micciones frecuentes.

Sueiios descriptos por Mezger: Suerios con Accidentes, Suerios que un avion se
estrella, Suefios ansiosos, Suerios de asesinato, Suenios de estallidos y Julian aporta dos
que son: Suerios aterradores y Suerios desagradables.

Sintomas que no estan en los Repertorios de mayor uso
(la mayoria agregados por K. J. Miiller'”)

Abandono, Amor por los animales, perros.

Colera: facil, consigo mismo, repentina, violenta. Ansiedad en la oscuridad,
Mejora luego de miccion profusa (Mezger). Mordaz. Cava y entierra cosas.

Hlusion: que ve demonios , perros, que su cabeza esta separada del cuerpo, que
otra persona estd en su cuarto, que ve espectros, que estd poseido’ (como respuesta
clinica a dosis ponderales).

Destructivo, Euforia alternando con tristeza.

Temor a la oscuridad, a los perros, a la locura, caminando en la oscuridad, a las
brujas. Abandono, Irritabilidad, mejora luego de una miccion profusa (Mezger), Rabia
con escupidas, Inquietud durante la debilidad, Golpea, Disposicion suicida, arrojandose
desde un lugar alto, Arroja cosas.

Suerios descriptos por Miiller: con huesos, con ataudes, con cuerpos muertos,
perros, fuego, ser perseguido.

Cuello grasiento (Mezger).

Con respecto al sintoma Abraza a todos, Mezger” aclara que es un error de
interpretacion de Julian, que el sintoma Se siente bien y de muy buen humor como para
abrazar a todos, es solamente una expresion de la euforia, pero que no debe tomarse
literalmente. De los aproximadamente 200 sintomas en total, tiene 72 generales y s6lo en el
capitulo de genitales femeninos se describen 18 sintomas.

A modo de sinopsis se indican modalidades de sintomas generales mas importantes
hallados en los Repertorios computarizados y en las Materias Médicas consultadas:

Agrava: después de media noche, de 3,30 a 5 hs., contacto, parado, comienzo de
movimiento, tiempo humedo y -caliente, cambio de tiempo, durante la tormenta,
proximidad de una tormenta, café, grasas, rabanos (Mezger), dulces y tabaco. .

Mejora: con café, a la noche, después de media noche, reposo, después de comer,
calor, caminar al aire libre, después de defecar, estirarse, curvarse, doblarse en dos,
curvarse, doblar para atras, estirarse, durante la menstruaciéon, movimiento y movimiento
continuo.

Deseos alimentarios: arroz seco, carne, dulces, especies, leche acida, manteca,
queso, pescado, bebidas frias, papas y tomates.

Aversiones: acidos, bebidas alcohdlicas, café, grasa, vino, al olor a carne asada, a
la comida solida.

S Mezger J. En Vermeulen F. op.cit.

7 Miiller K. J, op. cit.

S Whitmont E. The Homeopatic Recorder, 72: 58-65, 1957, en M. M. Stephenson.
o Mezger J. op. cit.



Agravaciones alimentarias: acidos, bebidas alcoholicas, café, dulces, rabanos y
grasas.

Sintomas del lado derecho preferencial.

Deseo de tabaco.

Sintomas destacados: Sintomas mentales con nduseas y entumecimiento o
insensibilidad, llusion de estar poseido, Colera con todas sus modalizaciones, Temor a los
perros, a la oscuridad, a la locura, y a las brujas, Tristeza seguido de emision de orina
frecuente, Disposicion suicida, Suenios aterradores y sus variantes, Trastornos de
conversion, Somnolencia como después de un somnifero, Somnolencia diurna aun después
de un reparador descanso, Trastornos por trauma, Vértigo con variadas modalizaciones,
Cefalea por agacharse, por exposicion al sol, por tabaco, Pupilas dilatadas, Insomnio y
dolor precordial nocturno con irradiacion a miembros superiores con la modalidad
clinica del infarto de miocardio, Leucorrea maloliente premenstrual. Pesadez muscular,
Miccion retardada con pocas gotas al final, Deseo de arroz seco y de leche agria, Mano
blanca y fria, Heces duras y blancas, Feto muerto y retenido.

Estudio fenomenoldgico

El estudio completo de los sintomas de la Materia Médica nos deberia llevar a un
entendimiento de la totalidad, donde se vislumbre el verdadero sufrimiento del paciente
afectado. En Mandragora surgen algunos nucleos o tematicas como las Ilusiones, la
Violencia, los Temores, la Muerte, la Euforia, la Alternancia, la Locura, la Fecundidad y la
Magia que trataremos de desarrollar.

Mandragora fue relacionada con la fecundidad desde la Biblia, en el Génesis XXX,
14, se alude a sus poderes, Raquel, esposa de Jacob, que era estéril fue madre gracias a una
infusion de mandragora. Igualmente en leyendas, mitos, poemas, teatro y novelas.

En la Patogenesia de Reaside en mayo de 1964, con la dinamizaciéon 12 X, una
experimentadora de 33 afios luego de 11 afios de esterilidad quedd embarazada. En las
otras patogenesias no se han descripto otros casos de embarazos y sélo se consignan
sintomas como Deseo sexual aumentado, Deseo sexual disminuido, Esterilidad, Feto
muerto y retenido y una variedad de Leucorreas (amarillenta, marrén, maloliente, antes de
la menstruacion) y alteraciones menstrual: Menstruacion atrasada, Ausente, Coagulada,
Copiosa, Espesa, Frecuente, demasiado temprana y Oscura, que inducirian a pensar lo
contrario.

Vamos a estudiar algunos mitos, leyendas y simbologias y relacionarlas con la
sintomatologia. Segiin Chevalier” la mandragora simboliza la fecundidad, revela el
porvenir, procura la riqueza. Se cree que nace de la eyaculacion de un ser especial y que
este semen, no nacido de una actividad erética, ha humidificado a la madre tierra y la ha
fertilizado. De esa accion, ha crecido esta raiz con especiales poderes afrodisiacos y de
fecundidad y por lo mismo se lo consigna como simbolo del amor. Entre los griegos era
llamada “Planta de Circe”, la Maga, porque la tenia como simbolo. En las leyendas
populares hallamos de nuevo el simbolismo de la fecundidad y la riqueza vinculado a la
mandragora, pero a condicion de que se la trate con precaucion y respeto. Es una de las
plantas que dieron lugar al méximo de supersticiones y practicas magicas.

Los magos hacian con ella algo similar a una figura humana. Presionaban la raiz a
cierta altura para formar un cuello y cortaban todas las bifurcaciones excepto cuatro que
correspondian a las extremidades y las adoraban como dioses. Durante la Edad Media era

20 Chevalier J.; Gheerbrant A.; Diccionario de los simbolos, 6ta. Edicion, 1999Ed. Herder, Barcelona.



utilizada por las brujas para los diferentes rituales y ungiientos (Ilusion que ve brujas). Se
creia que la planta tenia caracteristicas humanas porque sus raices parecen dos piernas.

Hay historias que cuentan que mandragora gritaba lamentandose cuando la
arrancaban de la tierra pudiendo enloquecer a las personas (Temor a la locura), por eso
amarraban a un perro a la planta para arrancarla. Se decia que crecia bajo los patibulos
donde caian los liquidos de los cadaveres y el semen de los ahorcados. Era usada en magia
negra y blanca, ya que es venenosa y curativa al mismo tiempo segin el uso y cuando
juzgaron a Juana de Arco la acusaron de usar la planta porque pensaban que ese era el
motivo de que oyera voces. Es citada en una de las novelas de J. Rowlin, Harry Potter.”

Paracelso la llamaba Antropomorfosis, Columela, Simili, arbol de cara de hombre.
Entraba en la composicion de los filtros, de los maleficios, y en diferentes recetas de los
hechiceros y consideraban a su extraccion como peligrosa.

Josefus, Buda, Confucio y Mahoma la mencionaban y se preocuparon por ella. El
arzobispo Everardo muri6 en 1066 debido a un maleficio hecho con esta planta y sobre su
tumba hay una lapida que hasta la actualidad es admirada por los turistas donde se relata
este hecho. La mayor parte de los procesos de la Inquisicion tienen como cuerpo del delito
las manipulaciones con Mandragora.”

En la brujeria de la Edad Media se llamaba Mandragora a unos personajes
familiares bonachones que aparecian bajo la fisonomia de enanos sin barba y con el cabello
largo y suelto.

Hipocrates lo indicaba para la Melancolia y para los impulsos suicidas (Disposicion
suicida).

Con el nombre de Baaras, el historiador judio Flavio Josefa descubre una especie de
mandragora eficaz para curar las influencias del demonio (Ilusién de estar poseido). Los
caldeos la llamaban Jabinhim y les otorgaban mas virtudes magicas que medicinales; alli
se explica el suefio extatico de los adeptos y los secretos de la iniciacion. Llamado también
Duditaim en las Santas Escrituras, es la misma sustancia que los sirios llamaban Yabrulhe
y los arabes Brunck y no es otra que la mandragora descripta por Linneo como Atropa
mandragora.

Otra leyenda dice que todas las raices de mandragora se transforman en
hombrecitos de verdad, pequefios duendes y que se dedican a favorecer al duefio de la
planta. No todas las raices tienen forma humana, las que la tienen son las verdaderas
hechiceras.”

Segin Paul Sedir” en su Herbario, Apuleius, prescribe para la idiotez que es
enfermedad del diablo o posesion demoniaca, tomar del cuerpo de la planta llamada
mandragora el peso de tres peniques, darla a beber en agua caliente y el enfermo pronto
curara. (Ilusion de estar poseido).

Nicolas Maquiavelo™ utilizo esta creencia para burlarse de sus contemporaneos en
un de las mas extraordinarias de las comedias del Renacimiento, llamada precisamente La
Mandragora., cuya trama gira en torno a las vicisitudes de una pareja estéril que intenta
conseguir la planta.

Seglin el experto esoterista Krumm-Heller ** los magos-médicos se ocupan de esta
planta para “extraerle la parte de Dios que cura enfermedades”, mientras que los brujos la
usan “para hacer el mal.”

2 ywww.es.wikipedia.org

2 ywww.samaelgnosis.net/libro/html/plantas/mandragora.htm.

2 www.etimologias.dechile.net/mandragora.

M paul Sédir, Las plantas magicas, Edicomunicaciones, Barcelona, 1991.

% Maquiavelo Nicolds, La Mandrdgora, Biblioteca Bésica Universal, Centro Ed. Am. Latina, 1989.
2 Krumm-Heller, Plantas sagradas, Ed. Kier, Bs As, 1987.




Formacion de los nucleos sintomaticos

Podemos distinguir los grupos sintomaticos nucleares del remedio, pretendiendo s6lo un
objetivo de orden que nos lleve a una comprension cada vez mas acabada de este
medicamento.

Nucleo del AFECTO: esta representado por Abandono y Amor por los animales, perros.

Niucleo de las ILUSIONES: /lusion de estar poseido, Ilusion que ve demonios, Ilusion
que ve brujas, Ilusion que ve perros, llusion que su cabeza esta separada de su cuerpo,
1lusion que otra persona esta en su cuarto, llusion que ve espectros.

Nicleo de la FECUNDIDAD: Fertilidad, representado por una sola de las
experimentadoras de 33 afios que quedd embarazada después dell afios, sintoma
patogenético que dio Schmalbach usando la dinamizacion 12 X.

Nucleo de los TEMORES: femor a la oscuridad, Temor a caminar en la oscuridad,
Temor a los perros. Temor a la locura, Temor a las brujas. Cava y esconde cosas.

Nicleo de la VIOLENCIA: Célera facil, Colera consigo mismo, Colera subita, Colera
violenta. Irritabilidad, Irritabilidad que mejora por una miccion profusa. Rabia con
escupidas, Golpea, Rompe cosas.

Nucleo de la EUFORIA: Euforia alternando con tristeza. Convulsiones, Inquietud
histérica, Abraza a todos, Besa a todos, Excitacion, Ansiedad, Histeria, Inquietud,
Inquietud durante la debilidad, Laboriosidad, Regocijo, Hipersensible, Sensible a los
olores, Sensible al ruido, Delirio y Mania.

Niucleo de la MUERTE: esta descripta la Disposicion suicida arrojandose desde una
altura pero no el sintoma Temor a la muerte, que es una sensacion que ronda en
Mandragora, siendo la Depresion cuando lo domina el misma syphillitico, un estado
mental medular del remedio. Podemos agrupar los sintomas Concentracion dificil,
Confusion mental, Desalentado, Descontento, Indiferente, Irresoluto, Débil de memoria y
Postracion de la mente.

De la misma forma podemos asociar la Putrefaccion a la muerte y en ese sentido también
aparece el genio de mandragora. El olor de las bayas y de toda la planta muy desagradable,
Dufresne” cuando hizo la patogenesia por olfaccion del jugo de la mandragora, la definio
como olor nauseabundo como carne de serpiente. Tiene ademas Leucorrea maloliente,
heces putridas y sudores fétidos.

Si nos remitimos al origen de la palabra mandragora, encontramos que “mandra” se aplica
para el ganado y “agayros” significa nocivo o dafioso. Podriamos decir entonces que quien
come de esa solanicea recibe un efecto dafioso, una intoxicacion que lo puede llevar a la
muerte. La farmacologia explica sus efectos, sefialando que a dosis pequefias produce un
bloqueo de los receptores, deprimiendo los impulsos, es decir cortando, quitando vitalidad,
cortando “los hilos de la vida”, como atropa Belladona y a dosis mayores una verdadera
accion atropinica también similar a belladona.

2 Allen T. F. op. cit.



Se ha mencionado que en la antigiiedad se aplicaba la mandragora sobre las tlceras (tejido
mortificado), y que macerada con alcohol se la usaba para producir suefio, analgesia o
anestesia y a dosis mayores delirio, locura, postracion de la mente y paralisis de los
miembros seguido de muerte por intoxicacion.

Un cuadro muy significativo de Mandragora y que se correlaciona con la sensacion de
proximidad de la muerte es el infarto agudo de miocardio, con el sintoma : “Dolor
precordial punzante, de tipo anginoso, con angustia y la sensacion que un anillo de hierro
aprieta su corazon, con sudor frio en la frente y con irradiacion del dolor al hombro
izquierdo”, que mejora con reposos, acostado y agrava por movimiento y esfuerzo.
sintomas que avalan esta sensacion profunda del remedio son: Pupilas dilatadas, manos y
pies frios, con pies helados, aun en una habitacion caliente y la llamada “mano muerta”,
blanca y fria como la de un cadaver y que le permitio al Dr. Oromi Zacanino® prescribir el
medicamento, cuando la asocio a la llusion de estar poseido por el demonio.

Somnolencia diurna aun después de un suenio reparador nocturno, la muerte ronda en las
primeras horas de vida de su fruto: con Feto muerto y retenido. Si a este complejo
sintomatolégico le sumamos los suefios descriptos por Mezger y Julian, vemos que la
muerte esta presente en Mandragora. La mejoria por el reposo, por comer, por caminar al
aire libre, estirarse, curvarse y hacer movimientos, es una forma compensatoria, quizas
también inconciente de huirle. Miiller describe Temor a la oscuridad y Temor a los perros.
El negro (oscuridad) esta asociado a los aspectos frios y negativos, a las tinieblas
primordiales, a la indiferencia original, expresa pasividad absoluta, el estado de muerte
consumado, color de duelo, el luto sin esperanza.

Nicleo de la BIPOLARIDAD, con sintomas mentales y fisicos combinados:

Sintomas mentales con nauseas frecuentes, Tristeza al orinar seguido de miccion
frecuente, Sintomas mentales con debilidad fisica, Inquietud durante la debilidad, Veértigo
con llanto, Veértigo con deposiciones o diarrea.

Formacion de la imagen

En el consultorio podemos ver a Mandragora como una persona con conflictos
emocionales, triste, hipomaniaco o eufdrico, excitado y hasta violento, con rabia y que
escupe o bien enajenado y con ilusiones que ve demonios o que esta poseido, o que ve
brujas. Puede aparecer abanddnico, con Temor, Amor, o Ilusiones de perros, con
enfermedades funcionales asociados a situaciones animicas, cambios bruscos del humor
por cualquier contrariedad sin causa aparente, con cefaleas, trastornos digestivos, herpes
labiales y wvértigos, trastornos de conversion, ansiedad, e insomnio debido a su gran
excitabilidad.

Pueden verse mujeres pletoricas, rojizas, de piel caliente, muy trabajadoras, de buen
humor, climatéricas o en edad fértil con trastornos menstruales, esterilidad, pérdidas de
embarazos con feto muerto y retenido, leucorreas, sudores y secreciones ofensivas y
materia fecal blanca en ausencia de ictericia.

Estudio de la dinamica sintomatologica”

Siguiendo a Eugenio Candegabe, efectuamos la extraccion de los sintomas segun su valor
y le damos una codificacion en 7 rubros:

28 Zacaiiino O. Acta Homoeopathica Argentinensia N° 53, pag. 133-134,0ct. 1955.
? Candegabe Eugenio, Materia Médica Comparada, Ed. Albatros 1989.
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Por lo que Mandragora presenta:

1-Ansiedad: en la oscuridad.

2-Sensibilidad: Hipersensible, Sensible a los olores y Sensible a los ruidos.
3-Temores: a la oscuridad, a caminar en la oscuridad, a los perros, a la
locura, a las brujas.

4-Afectividad: Abandono, Amor por los animales, perros.

5-Agresividad: Colera, facil, consigo mismo, subita, violenta, Irritabilidad
mejora luego de una miccion profusa.

6-Intelecto y trabajo: Concentracion dificil, Confusion mental, Irresoluto,
Debilidad de la memoria, Postracion de la mente, Laborioso.

7-Actitud, estado de animo: Mandragora es un ilusorio, con un sintoma
nuclear que es el sintoma /lusion de estar poseido y otras ilusiones como las
citadas con anterioridad, puede tener una actitud colérica y violenta o con
varios sintomas mentales asociados a debilidad en su fase de excitacion. Se
nos puede presentar también como muy trabajador y entusiasta, inquieto y
disfrutando de lo que hace, pero con frecuencia alterna estos estados con
postracion y debilidad en ese caso se lo ve indiferente, desalentado,
descontento y triste.

SNDROME DE VALOR MAXIMO

[lusion de estar poseido.

Sintomas mentales con nauseas, entumecimiento o insensibilidad
Somnolencia luego de un suefio reparador.

Euforia alternando con tristeza.

Temor a los perros.

Irritabilidad mejora luego de una miccion profusa.

A

Plano de estudio de la esencia o metafisico
Estudio analégico

Debemos comenzar con la etimologia del nombre del remedio’; como se ha referido, el
nombre proviene del griego mandra, que significa gremio y agaryos, nocivo. Pero
manteniendo la concepcion sanscrita, la raiz es mad, embrujar y gar, consumar, quizas para
indicar que acaba con la vida por la embriaguez.

El significado seria “dafiino para el ganado”, porque mandra se aplica a rebafio, del italiano
gregge y del latin grex.

Si tomamos la concepcion biblica, de que los hombres son el rebafio de Dios, entonces
cabria entender que mandragora seria nociva para el hombre, como lo atestiguan sus
acciones farmacologicas y también una pléyade de mitos, poesias, novelas y leyendas.

Es muy sutil, pero recordemos que Nicolas Maquiavelo por la autoria de El Principe y La
Mandragora, en la Florencia de los Médici, se lo tild6 de demonio y de peligroso
intrigante.

30 . . .
WwWw.min-surf.net op.cit.
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Ahora analizaremos el sintoma fundamental del remedio que es: llusion de estar poseido
que lo comparte con anac., bell., canth., carb-v., hydrog., hyos., MANC.,op., plat., psil.,
sil., stram., sulph.y verat.

Dice Zalman Bronfman'’: si las ilusiones representan lo mas profundo del medicamento y
lo méas profundo del paciente, vale la pena mejorar su conocimiento. Analiza las
definiciones de Ilusion (delusion) y Alucinacion y cita entre otros la que aporta Jos¢ Valls
sobre ilusion: “creencia en cuya motivacion esta sobretodo el cumplimiento del deseo,
prescindiendo en algunos casos de su nexo con la realidad efectiva”. Y define alucinaciéon
como “la percepcion de un deseo, un pensamiento, un recuerdo, incluso un castigo o una
amenaza provenientes del acervo mnémico, como si acudieran del mundo exterior,
registrados como cualquier percepcion y, por lo tanto, dandole creencia real por el aparato
perceptual”. Concluye Bronfman que la palabra inglesa delusion parece mas cercana al
concepto de alucinacién que al de ilusién y también sucede esto mismo desde la
concepcion homeopatica, aunque se debe admitir que no son sindnimos perfectos.

Los aportes que dan cierta modalidad a Mandragora no salieron solamente de la multiples
patogenesias, sino también de la experiencia clinica y del uso del remedio en dosis
ponderales. Debemos mencionar a tres autores, ademas de TF Allen y Clarke que son:
Mezger, Stephenson y Julian. Uno de los sintomas que nos lleva al remedio es sin duda la
llusion de estar poseido, que segun la Materia Médica de Vermeulen fue descripto en la
primera patogenesia que se hizo del remedio por olfaccion en si mismo por Dufresne, (dato
no corroborado en la Enciclopedia de Materia Médica de TFAllen).

Miiller describe como sintomas de mandragora, cuyo fruto es llamado “manzana de
Satan” la llusion que ve demonios, llusion que ve espectros y el Temor a las brujas. La
llusion de estar poseido, Ilusion que ve brujas y siguiendo a Bronfman, podriamos
incluirlas en el capitulo de ilusiones de castigo. Aqui cabe preguntarnos ;Qué pecado habra
cometido mandragora para que se sienta castigado? El siente que lo poseyo6 el demonio,
veamos que dice Chevalier’”:

Demonio, en el pensamiento griego son seres semejantes a los dioses por un cierto
poder, se lo identifica también con la voluntad divina y en consecuencia con el destino del
hombre, pero la palabra ha pasado a designar a dioses inferiores y por fin espiritus malos.
Otra linea de pensamiento los vincula con almas de los difuntos, genios favorables o
temibles. Simboliza una iluminacion superior al esclarecimiento habitual, que permiten ver
mas lejos, autoriza incluso a violar las reglas de la razon, en nombre de una luz
trascendente. Para la demonologia cristiana, los demonios son angeles que han traicionado
su naturaleza, pero que no son malos ni por su origen ni por su naturaleza.

El Diablo simboliza todas las fuerzas que turban, obscurecen, y debilitan la
conciencia y determinan su regreso hacia lo indeterminado y lo ambivalente. Es simbolo de
lo malvado, no anda escaso de apariencias, pero es siempre Tentador y Verdugo. Su
reduccion a la apariencia de una bestia representa la caida del espiritu. Su cometido es
desposeer al hombre de la gracia de Dios para someterlo a su propio dominio. Es la sintesis
de las fuerzas desintegrantes de la personalidad. En el plano psicologico, el diablo muestra
la esclavitud que aguarda al que permanece ciegamente sometido al instinto, pero sefala al
mismo tiempo su importancia fundamental: sin instinto no hay florecimiento humano
completo y para poder superar la caida es preciso haber sido capaz de asumir sus fuerzas
temibles de una manera dindmica.

Entonces sintetizamos diciendo que el poseido por el demonio tiene una fuerza
superior a la habitual que la utiliza habitualmente para transgredir, en vez de usarla para el

3! Bronfman Z. Ilusiones, Suefios y Delirios en Homeopatia, Ed. Club de estudio, 1999.
32 Chevalier J. op. cit.
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bien, porque esa fuerza es de sino oscuro y debilitante de la conciencia, por lo que
convierte al poseido en un agente del mal bajo las formas de la tentacion y la seduccion.
Aunque mandragora ha demostrado por la patogenesia ser util en la fecundidad, quizas
lleve en su seno la ambivalencia como estimulante erdtico (Deseo sexual aumentado,
Deseo sexual disminuido). Desde la antigiiedad, su poder afrodisiaco estaba basado en la
formas que adoptan sus raices similar a la piernas humanas, asociadas al mito, la leyenda y
a un poder magico atribuido a la planta.

En sintesis mandragora estuvo vinculada al engafio, al soborno, a la corrupcion como lo
recuerda la famosa obra de teatro “La Mandragora”, donde Maquiavelo en sus tiempos de
hombre publico en Florencia fue acusado de demonio y de peligrosos intrigante.

Entonces podriamos esbozar un primer pensamiento sobre Mandragora, como que fue
capaz de fecundar, pero recibid un castigo, quizds porque estuvo vinculada al engafio, la
corrupcion y la muerte (feto muerto y retenido).

1lusion que ve perros, Amor por los perros, Temor por los perros

Leemos en Chevalier” que no existe mitologia que no haya asociado al perro a la muerte,
a los infiernos, al mundo inferior, a los imperios invisibles que rigen las divinidades
etonicas y selénicas. Esta ligado a primera vista con la trilogia tierra, agua, luna, de los que
se conoce la significacion oculta, hembra, a la vez vegetativa, sexual, adivinatoria,
fundamental tanto para el inconciente como para el subconsciente.

Es la guia del hombre en la noche de la muerte. Es el guia de las almas. Est4 vinculado a la
guardia, a la fidelidad y a la compafiia. Para ciertos tataros, Dios confi6 en la creacion el
hombre a la custodia del perro para que lo preservara de los ataques del diablo, pero se
dejo asolar por este y se convirtido en el responsable de su caida, por eso como castigo,
recibid la pelambre del diablo, por lo tanto aparece como un animal impuro y responsable
de la muerte. En la antigua religion persa el perro cazaba los espiritus malignos y segtn J.
P.Roux, existe una dualidad en el simbolo en el Asia, para los cuales es un espiritu
protector y a la vez soporte de la maldicion divina.

A modo de resumen: existe una cara diurna del perro donde aparece como héroe
civilizador, simbolo de potencia sexual y de perennidad, seductor, desbordante de vitalidad
como la naturaleza en primavera o en su cara nocturna como fruto de un enlace prohibido.
Por lo vamos conociendo del remedio, quizds pueda relacionarse la simbologia de la
maldicion divina, es decir como un castigo por algo cometido, igual que las ilusiones
recientemente descriptas.

Los Sueifios: aportados por Mezger J.* son con accidentes, que un avion se estrella, de
asesinatos. Los aportados por Julidan O* son suerios desagradables, y aterradores y los
descriptos por Miiller’ con huesos, ataides, cuerpos muertos, perros, fuego y ser
perseguido.

En esa tematica, al igual que en las Ilusiones descriptas, predomina el castigo y la muerte
por algun pecado o falta cometida.

El deseo de arroz es otro sintoma de Mandragora que se considera raro, extrafio y peculiar,
que en el caso personal, me ha permitido llegar a prescribir el medicamento con éxito.

33 Chevalier J. op. cit.
3 Mezger J op. ci.t
33 Julian O. op. cit.
% Miiller K. J. op. cit.
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Arroz: dice Chevalier’”: alimento esencial en Asia, como el pan o el trigo en Europa. Tiene
la misma significacion simbolica y ritual. Es de origen divino, es como el mana en el
desierto, crece y llena los graneros espontaneamente. Es para los japoneses signo de la
abundancia debido al poder celeste. Es como el pan alimento espiritual, de vida y de
inmortalidad, proviene de la luz y del conocimiento. El arroz representa la riqueza, la
abundancia, la primera pureza. En occidente es simbolo de felicidad, porque se lanzan
pufiados de arroz en las bodas.

Quizés mandragora a través de su necesidad de arroz se quiera purificar y redimir sus faltas
ante Dios y de esa forma evitar la muerte y los sufrimientos.

Estudio de las correspondencias

Mandragora tiene similitud tematica y sintomatologica con Belladona. Ambas son
solanaceas, comparten algunos alcaloides en su composicion quimica, por lo que tienen
acciones antiespasmodicas y sedantes.

El Dr. Oromi Zacafiino® expuso en un ateneo de la EMHA un caso curado con
Mandragora. Hizo referencia que el paciente llego a su consultorio y le dijo: “Dr. Yo estoy
loco” y al preguntarsele por qué, el paciente mird fijo a los ojos del médico y le dijo:
“porque estoy poseido por el diablo”.

Oromi relata: “aun recuerdo con nitidez aquella mirada realmente fija que partia de unos
ojos retintos, humedos, de ancho brillo, engastados en una tez cetrina, que buscaban en los
mios una comprension, una seguridad, una luz que lo sacara de su confusion. Su contextura
corporal tan escasa como enjuta, soliviaba un temperamento ardiente, solicito y afectuoso
al punto de ser una sinapsis despareja. Me dijo que era mecanico de automoviles y que
durante el invierno, al tomar las herramientas heladas, se le ponian blancos los dedos y que
luego se le extendia a toda la mano, de ambas manos, aun si una de ellas no habia tocado
las frias herramientas y que tltimamente se le ponian blancas incluso fuera de su trabajo.
Tomoé esos dos sintomas: [lusion de estar poseido y manos blancas y prescribio
Mandragora. El paciente en la segunda consulta refirid que sus pensamientos comenzaron
a ser menos contradictorios. Con un gesto de agradecimiento se ofreci6 a efectuar un
arreglo de su vehiculo y ademas lo invitd a comer a su casa. El paciente merced a su
medicamento pudo resolver un acuciante problema afectivo que lo tenia atenazado,
decidiéndose por el divorcio de su mujer y un nuevo y feliz casamiento con otra mujer.

Otro caso de mandragora es mi paciente Zaida, soltera, empleada, 26 afios, que me
consulta el 13-1-05 por hinchazén abdominal después de comer, ruidos de intestino y que
mejora al expulsar gases, agravamiento grasas si come fuera de su casa, en su casa no le
hace daio.

Antecedentes personales:

Padeci ronchas gigantes en las piernas hasta las rodillas sin saber a que atribuirlas a los 16
afos. Un afio después manchas rojas en cara, sin prurito durante 7 dias. En 1995 se oper6
de glandula mamaria izquierda por que era mucho mas grande que la homolateral y a raiz
de eso desarrolld un bocio hipotiroideo a los 17 afios.

Peso 58 kg y quisiera llegar a 51, me pongo muy panzona y parezco una embarazada sobre
todo en la menstruacion. Estoy muy nerviosa en mi trabajo, es una agencia de marketing,
me hago problemas por todo, tengo mucha presion con los horarios, hay gente necia y esa
bronca me la guardo, no se la traslado al cliente ni a mi jefe. Esta todo agarrado de los

37 Chevalier J. op. cit.
¥ Zacaiiimo O. po. cit
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pelos, sin orden y eso me afecta y no me puedo desenganchar, soy muy ordenada, no
quiero perder tiempo. Soy impulsiva, senti que me estaban robando en el colectivo e hice
un escandalo sin medir las consecuencias, luego pensé que me podrian haber lastimado, me
dije que loca que estoy. De chica lloraba por cualquier cosa hasta que vi que me tenia que
defender, ser mas maldita. Nunca tuve problemas, fui muy responsable. No podia hacer
esperar al micro, apenas comia dos bocados y antes que tocara bocina ya estaba en la
puerta. Era tranquila, no me metia con nadie, me siento mal cuando veo que no se respetan
las reglas de transito. No me gusta la mentira, ni que me oculten las cosas. Yo se donde
esta cada cosa y todo me lo preguntan a mi. Llevo 6 afos de novio con Sebastian, me
costd mas de un afio aceptar la relacion, pero me insisti6 tanto que me enganché. Prefiero
que el departamento que compremos esté bien y al dia con los impuestos.

Sali con un chico 5 meses y me tenia agarrada, me amenazaba que si lo dejaba se
suicidaba, se drogaba. Quedé embarazada y lo aborté apenas me di cuentan, no estaba
preparada ni su familia tampoco. A veces pienso como hubiera sido mi vida si todo hubiera
seguido adelante, pero estoy feliz por lo que hice. Mama me acompafié y me dijo querés o
no querés tenerlo. Le dije que no queria porque iba a estar unido a €l a través de un chico.
Fue duro pero lo superé. Cuando lo analizo no siento odio, ni bronca sino una buena
decision. Estoy feliz por esa decision y por la vida que tengo ahora con Hernan. Digo
siempre la verdad aunque sea dura, Hernan me dice: “lastimas mas con un par de palabras
que con un insulto”, si me molesta algo de ¢l no me lo callo. En el trabajo en cambio me
callo.

De chica nunca discriminé a nadie y me enojaba cuando lo hacian, era tranquila y
obediente. De adolescente era la delegada del grupo. Le temia a la oscuridad de chica y
ahora a veces (mandragora). Voy a la cocina y me da la sensacion que hay alguien, un
fantasma, no un ladréon. De chica vi a un fantasma, vino como un aura y se lo conté a una
parapsicologa. De chica tuve que rezar, tuve como una sensacion de ahogo como que me
apretaron el cuello y vi una cara fea, no pude llamar, tenia 10 afios, estaba despierta y con
luz, creo que fue un fantasma. (Ilusion que ve espectros)

Irritable y sensible antes de menstruar, también mayor distension abdominal después de
comer y a veces dolor. Durante la menstruacion sélo molestias fisicas y después nada.
Cuando me despierto a la mafiana no hablo porque es como que sigo durmiendo, me cuesta
engancharme. De 14 a 16 hs. cansancio y suefio con necesidad de dormir desde hace 5
afios, me pesan los parpados. Tengo como suefios repetidos que lucho con algo o alguien,
quiero lograr mis objetivos, me esfuerzo mucho, a veces logro otras me despierto, quiero
correr y me pesan las piernas. Consigo pero cuesta, sensacion que todo lo que tiene le
cuesta el doble, eso me pasa en los suefios y me levanto cansada (Sintoma Dormir no
reparador). Detesto el calor, me gusta el aire libre. Transpiro las manos, mal con humedad,
los lugares calefaccionados me ponen los cachetes rojos, el sol me hace mal, soy de piel
muy blanca y sensible. Transpiracion de pies maloliente desde chica, deseo de arroz en
todas sus formas desde chiquita, deseo de pan desde la adolescencia. Las criticas que me
han hecho son: buena, responsable, amable pero de mal caracter, irritable y de poner mala
cara.

En sintesis: trastornos digestivos, mecanismos de represion de la colera, dice “que loca que

estoy”, necesita ser “maldita” para defenderse, “Lastima” con su palabra, No le gusta la
mentira, abortd un embarazo y esta feliz con su decision sin odios ni broncas con nadie.

Repertoricé 1) Mente: Temor a la oscuridad 2) Suefio: Necesidad de dormir, grande 3)
Generales: Deseo de arroz 4) Abdomen: Distension después de comer.

15



4/4=0; 3/4= caust; phos; mand; (No cubria T. a la oscuridad agregado por Miiller)

Prescribo Mandragora 200 una dosis de microglobulos y placebo con una evolucion
excelente.

Estudio ontolégico

Estudio ontolégico de la sustancia.
Segtn Cataldi y col.” con el fin de establecer la hipotesis anagogica se estudia la planta en
su sentido ontoldgico. Los atributos de forma y color, las propiedades fundamentales, el
habitat, etc. son estudiados respecto de su significado simbodlico con el fin de descubrir la
esencia de especie que subyace la manifestacion y para ello nos valemos de la simbologia
universal, del modelo kentiano y de la filosofia swedenborgiano que lo sustenta,
estableciendo un puente de union entre lo inteligible y lo sensible, entre el mundo
espiritual y los ambitos naturales, determinando asi la solidaridad ontologica existente
entre el cuerpo y el espiritu, entre el hombre y la naturaleza y, entre Dios y el mundo.

Por consiguiente podemos ver que:

Esta solanacea crece en los bosques sombrios, a la vera de rios y arroyos, donde la
luz del sol no penetra.

Julian O. H. aconseja preparar la tintura madre sin excluir las raices. Las
patogenesias se efectuaron, por olfaccion y con dinamizaciones decimales.

Mandragora es una planta con olor desagradable al igual que sus frutos.

Su raiz es gruesa, larga, generalmente dividida en dos o tres ramificaciones, son de
color blancuzco y se extienden un metro debajo de la superficie.

El tallo es corto, verde oscuro.

Las hojas son anchas y rugosas del mismo color que el tallo.

Las flores, son blancas, a veces purpura.

Los frutos son bayas similares a una manzana (Manzana de Satan), de color
anaranjado y desprenden un olor desagradable.

La flor: si bien cada flor posee un simbolismo propio la flor en general es simbolo del
principio pasivo: su caliz es el receptaculo de la actividad celeste.

Para Swedenborg la Divina Providencia establecié un orden de correspondencias entre los
tres reinos y el género humano para que el hombre se reconociese representado en este
Orden Divino sucesivo que opera para su salvacion universal.

En este sentido, todo lo que hay sobre la tierra, se distingue en tres géneros llamados
reinos que son tres grados ascendentes que se corresponden con el hombre. Respecto del
reino vegetal, segundo grado, corresponde al crecimiento en inteligencia y sabiduria.

El color blanco

Chevalier” manifiesta que puede situarse en los dos extremos de la gama cromatica y por
analogia al principio y al final de la vida, que no es otra cosa que un “nuevo” comienzo,
por lo que tiene un significado ambivalente. En todo pensamiento simbolico, la muerte
precede a la vida, ya que todo nacimiento es un renacimiento, por esto el blanco es

% Cataldi y col. Op. cit
0 Chevalier J. op. cit.
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primitivamente el color de la muerte, y de duelo. En su aspecto nefasto, el blanco livido (el
color de la flor es blanco o purpura) se opone al rojo, color del vampiro que busca
precisamente la sangre-condicion del mundo diurno- que se ha retirado de €él. Es el color
del sudario, de todos los espectros (Ilusion que ve espectros) y de todos los aparecidos, el
fantasma albino que hizo huir de pavor a todas las poblaciones que encontraba, entre los
bantii de Camerun. Para los aztecas es el color de los primeros pasos del alma antes que los
guerreros sacrificados emprendan el vuelo. Corresponderia también a la primera fase
inicidtica, a la iniciacion caballeresca, dejandose al rojo para la fase siguiente que el la
trascendente o sacerdotal. Es el color de la pureza, pero no es un color positivo que
manifieste la asuncion de algo, sino un color neutro, pasivo, que indica que nada se ha
cumplido; tal es el sentido inicial de la blancura virginal y la razén porque los nifios en el
ritual cristiano se entierran con un sudario blanco, adornado con flores blancas. EI mismo
sentido lo conserva la lengua castellana en la expresion “estar en blanco” que puede usarse
para designar la pagina no escrita y también con coloracion negativa, al individuo que no
consigue lo que pretende, al que no comprende lo que oye, o al que se presenta a examen
sin haber estudiado. En las formas populares el lenguaje blanco pasa a designar al hombre
necio y el —blancote- al cobarde. En su fase positiva, se convierte en el color de la
revelacion, de la gracia, de la transfiguracion que deslumbra despertando el entendimiento
al mismo tiempo que lo trasciende. Esta blancura triunfal puede aparecer sobre una cima.
El blanco solar se convierte en simbolo de la expandida conciencia diurna que aprehende la
realidad: los dientes blancos para los bambara son simbolo de la inteligencia.. Es el color
reservado entre los celtas a la casta sacerdotal: los druidas se visten de blanco, y sélo el rey
por su mision guerrera excepcional tiene derecho a la blancura de su ropaje.

Bosques sombrios.

Caverna: el término comprende, segiin Chevalier”, igualmente a gruta y antros aunque no
haya sinonimia perfecta entre estas palabras, designa a un lugar subterraneo o rupestre, con
techo abovedado, mas o menos hundido en la tierra o en la montafia y mas o menos oscuro.
Para Platon este mundo es un lugar de ignorancia, sufrimiento y castigo, donde las almas
humanas estan encerradas y encadenadas por los dioses.

Dice en la Republica: “Represéntate que viven en una suerte de cavernosa morada
subterranea que tienen grande la entrada, abierta a la luz por todo lo ancho, en el interior de
esa morada estan desde nifios encadenados por las piernas y por el cuello, de suerte que
quedan en el mismo sitio y solo ven lo que esta por delante de ellos, pues las ligaduras le
impiden volver la cabeza. En cuanto a la luz les viene de un fuego que arde detras de ellos,
alto y lejano.” Tal es la situacion de los hombres alli abajo para Platon. La luz indirecta
que ilumina sus paredes viene de un sol invisible, pero indica la ruta que el alma debe
seguir para encontrar lo bueno y verdadero; la subida hacia lo alto y la contemplacion de lo
que hay en lo alto, representa la ruta del alma para subir al lugar inteligible. El simbolismo
de la caverna, en Platon, entrafia una significacion no solamente cosmica sino también
ética y moral

La caverna y sus espectaculos de sombra representan este mundo de apariencias agitadas,
donde el alma debe salir para contemplar el verdadero mundote las realidades, el de las
ideas. Plotino comenta que la caverna tanto para Platéon como para Empédocles, significa
nuestro mundo, donde la marcha hacia la inteligencia es para el alma la liberacion de sus
lazos y la ascension fuera de la caverna, como si el alma estuviera prisionera de sus

! Chevalier J. op. cit.
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pasiones y es liberada por el intelecto, enlazandose en la concepcion griega el simbolismo
metafisico con el moral. Pero frente a esta vision se levanta otra mas tragica, como el
abismo, cavidad sombria, region subterranea de limites invisibles en que habitan los
monstruos. Es un simbolo de lo inconciente, de la exploracion del yo interior y mas
particularmente del yo primitivo, rechazado a las profundidades de lo inconciente.

La caverna es considerada también como un recepticulo de energia teliirica pero de
ninguna manera celestial. Asi desempefia su papel en las operaciones magicas, toda vez
que es apropiada para las iniciaciones, la sepultura simulada y las ceremonias que rodean
la imposicion del ser magico.

Historiadores de la magia agregan que la disposicion circular de la gruta, su penetracion
subterranea, el enrollamiento de sus corredores que evoca el de las entrafias humanas,
hacen de ella un lugar de preferencia para la practica de las brujerias. La caverna cumple
una funcion andloga a la de la torre y la del templo en cuanto a condensador de fuerza
magica. Las cavernas abrigan monstruos, bandidos y mas aun, son las mismas puertas del
infierno como se ve en China. También simboliza el lugar de la identificacion, es decir el
proceso de interiorizacion psicologica segin el cual el individuo llega a ser ¢l mismo y
alcanza la madurez. En este caso la caverna simboliza la subjetividad enfrentada con los
problemas de su diferenciacion.

La raiz (tiene la forma de las piernas humanas)

La Pierna, siguiendo con Chevalier, es el 6rgano del andar, es un simbolo de vinculo
social. Permite las relaciones, favorece los contactos, suprime las distancias. Reviste una
importancia social, de alli su significacion esotérica de que es proveedora de matrimonios
entre los bambara, que la relacionan con el sexo, la nariz y la lengua, 6rganos todos que
como ella, son hacedores y desintegrantes de las sociedades.

El pie que es la prolongacion de la pierna tiene un simbolismo complementario. Si la
primera crea los lazos sociales, el segundo es el maestro y la llave. Por extension, la pierna
es al cuerpo social lo que el pene al cuerpo humano: es el instrumento del parentesco
uterino y las relaciones sociales, como el pene es el de la consanguinidad. La pierna, como
el pene, es simbolo de vida. Poner la pierna al desnudo es mostrar su poder y virilidad.

Plano de estudio iterativo existencial y esencial.
Estudio anagégico

Llegamos a esta instancia, donde debemos elaborar una hipdtesis que nos permita quitar el
velo del sufrimiento profundo de Mandragora, y lo hasta ahora expuesto, que pertenece al
plano existencial, deberia darnos la suficiente luz para comprender ese nuevo plano de la
esencia.

Las sustancias representarian modos ontoldgicos y la enfermedad seria uno de esos modos
ontolégicos que siendo inferior se apropia del hombre. La enfermedad seria una existencia
deficitaria e indigente que se cura con medicamento que simboliza (representa
ontolégicamente) esa misma forma existencial de manera plena”

“ Antén Pacheco J. en Cataldi G.; Candegabe M.; Arnica, op. cit.
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Mandragora, también llamada en lengua castellana Manzana de Satan, habita en los
bosques sombrios, en verdaderas cavernas alejadas del sol y como vimos en la simbologia
de la caverna, representa al hombre encadenado, donde el alma esta prisionera de sus
pasiones, lugar donde habitan monstruos, bandidos y las puertas del infierno, teatro de
brujerias y de la magia negra, precisamente es adecuada para los estados ilusorios
relacionados con demonios, brujas y aparecidos.

Su raiz que remedan las piernas humanas representarian su vinculo social. Permite
relacionarse, favorece los contactos y suprime las distancias y es proveedora de enlaces
que a su vez se relaciona con el sexo y otros érganos que hacen y deshacen sociedades, y el
pie que es el maestro y llave.

Sus flores blancas representarian el principio y el final de la vida, es el color que va a
cambiar de condicion, es como el silencio absoluto, el color de los primeros pasos del
alma, de lo indeterminado, de lo que sera. El blanco-livido (flor color parpura), color del
sudario, de los espectros y aparecidos, se opone al rojo, color de la sangre y de la vida

En el bosque umbrio y cavernoso Mandragora representa ontolégicamente la caida
moral. Como vector curativo, asciende al plano del hombre para liberarlo del castigo
por la falta cometida y le permite, favorecida por la accion vinculante de la esencia
dinamizada de sus raices, desarrollar la virtud de percibir e incorporar las verdades
naturales y los bienes trascendentes de la vida.

Inferencia y reconfirmacion

La hipotesis sefialada debe ser evaluada en los diferentes pasos de los planos existencial y
esencial para ser reconfirmada y para brindar una nueva perspectiva de abordaje.

Las Ilusiones de estar poseido, que ve demonios, brujas, espectros, perros, como asi
también los temores, la violencia, la supresion de la célera y todo lo vinculado con la
muerte, etc., deben ser reevaluados.

También sintomas que tienen referencia simbdlica directa; en este caso, por ejemplo, las
[lusiones demoniacas (que le rememora la caida en la caverna) y la mejoria con el
movimiento continuo (que lo aleja de dicha problematica).

Mandragora en el plano de existencia ha perdido la virtud de percibir la verdad y por lo
tanto comprender que es el bien para ¢€l, por eso se encuentra: confuso, desalentado,
descontento, indiferente, irresoluto, postrado, triste, con sintomas mentales con debilidad.
Por la falta o pecado cometido esta castigado con sus Ilusiones de estar poseido, que ve
brujas, espectros, que ve perros, a quien les teme aunque sienta amor por ellos y finalmente
le teme a la muerte aunque este sintoma no haya surgido de la patogenesia ni se haya
agregado todavia y lo vemos en la simbologia de los bosques sombrios donde crece, en los
sueflos con la muerte y con objetos de muerte como han sido descriptos y con el submundo
del demonio. En el plano fisico la muerte se le presenta con los acuciantes dolores
precordiales simulando un infarto de miocardio que padece de noche, en la mano fria y
cadavérica, en las secreciones putrefactas personas muertas.

La percepcion alterada de la verdad despierta una excesiva sensibilidad mental, sobretodo
a los ruidos y a los olores y una gran irritabilidad que se transforma a veces en colera que
puede ser consigo mismo, subita o violenta y que suele suceder cuando se siente rechazado
o abandonado por su madre o familiares. Si este sentimiento se suprime, como lo
observaron Schmalbach y Miiller, apareceran dolores cervicales y contracturas, sinusitis
maxilar y tos agresiva.
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Algunas correspondencias

De acuerdo con Cataldi y col.” no podemos desligar la filosofia de Kent de la simbologia
de Swedenborg, habida cuenta que este le dio sustento, si se me permite el neologismo, al
holoverso kentiano. En este sentido todo el cuerpo humano y el resto de la realidad esta
atado a correspondencias simbolicas que, a diferencia de la simbdlica universal, nunca
cambian de sentido.

Asi podriamos encontrar en un solo sintoma y sus modalidades la representacion de la
totalidad. Atento a esto Kent dio los primeros pasos hacia una nueva vision de la fisiologia
humana en su profundo significado que nosotros intentamos de continuar.

Mandragora es un remedio de pocos sintomas si lo comparamos con la mayoria de los
conocidos, alrededor de 200 sintomas en total. En cabeza se describieron 8 (simbolo:
donde se conjugan los bienes del amor y la sabiduria) suponen un particular tropismo con
multiples modalidades de las cefaleas.

Sentido interno: en la simbologia de Swedenborg la cabeza corresponde al amor y la
sabiduria. La noche al final de la vida o inminencia de la muerte.

Multiples pueden ser las correspondencias dadas en todas las determinaciones para apoyar
la hipotesis anagogica que, finalmente, debe reexplorarse a la luz del andlisis de las
historias clinicas de pacientes que han mostrado a Mandragora como remedio
constitucional, buscando si hay una problematica existencial que devenga de dicha
hipdtesis.

En resumen:

Mandragora, en el ser-hombre, ha cometido una falta, quizds un pecado carnal y ha
perdido la posibilidad de percibir la verdad y por lo tanto comprender que es el bien para
¢l. Soterrado en su umbria caverna a la que pertenece, se encuentra encallado en el mundo
demoniaco padeciendo los tormentos por su culpa que la tiene en el inconciente. El no
percibir las verdades naturales deforma su vision respecto de la existencia condenandolo a
una colera injustificada. Todo le es ajeno, todo le es ininteligible. Si el mundo avanza hacia
¢l se vuelve hipersensible, lo desprecia. Descontento de todo, se siente rechazado,
abandonado, se pone violento, delira, padece ilusiones y suefia con los elementos de la
muerte.

Iteracion

Finalmente, se progresara nuevamente en cada paso, intentando enriquecer ain mas la
comprension, y aun modificar la hipotesis.

# Cataldi G. Candegabe M, op. cit.
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